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Thank you for choosing the Swing Breastpump. Breastmilk is the natural choice for your baby,

but there are reasons and situations where breastfeeding is not possible. For over 50 years, it has

been Medela’s conviction that these mothers and babies can be supported. In close cooperation

with breastfeeding experts, Medela, one of the market leaders, has researched and developed

breastpumps that perfectly meet breastfeeding mothers needs. For mothers who insist on the

L best for their babies and themselves. Because you care.

~
Bnaroaapum, uto Bl nprobpenn MonokooTcoc Swing. MatepnHckoe MOOKO —

nyywee nuTaHue ana Bawero pebeHka, HO CyWecTBYeT pAL NPUYUH, MO KOTOPLIM FPyAHOE

BCKapM/IMBaHWe MOXET OblTb HEBO3MOXHO. Medela, oiHa M3 BedywWwnx KOMNAHWA Ha pbiHKE

npoayKuuv no rpyaHoMy BCKapmmBaHuio, yxe 6onee 50 net 3aboTnTCA O 340POBLE MaMm

1 Mansliwei. B coTpyaHUMYECTBE C 3KcnepTamu No rpyaHOMY BCKapM/MBAHUIO U BeAYLWMMU

nccnegosatenamun B 1o o6nacTu cneunannctel komnaiun Medela paspadotanu MOnoKo-

OTCOCHI, KOTOPbIE naeanbHO NOAXOAAT XEeHLWMHaM, KopMAWMM rpyabto. [ina maTtepen,

_ KOTOpbIE XOTAT /ydwero AnA ceba 1 cBoux aeteil. «[10TOMy UTO BaM He BCE PaBHO».

( Koszonjuk, hogy a Swing mellszivét valasztotta. Gyermeke szamara az anyatej a természetes
vélasztas, de adédhatnak olyan korilmények és helyzetek, amikor a szoptatas nem lehetséges.
A Medelanak mar tdbb mint 50 éve meggydz&dése, hogy segithet ezeknek az anyaknak és gyer-
mekeiknek. Az agazat egyik piacvezet6 vallalata, a Medela szoptatasi szakérték bevonasaval
kutatéasokat végzett, és olyan mellszivokat fejlesztett ki, amelyek tokéletesen megfelelnek a szop-
taté anyak igényeinek. Termékeinket azoknak az anyaknak alkottuk meg, akik babaiknak és sajat
\_ maguknak a legjobbat szeretnék. Mert Onnek fontos. )

( Dékujeme vam, Ze jste zvolili odsavacku matefského mléka Swing. Matefské mléko je

pro va$e dité pfirozenou volbou, ale existuji situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let
spole¢nost Medela pomaha témto matkam a jejich détem. V tésné spolupraci s odborniky

na kojeni spolecnost Medela, jako jedna z pfednich firem na trhu, zkoumala a vyvinula odsavacky
matefského mléka, které dokonale vyhovuji potfebam kojicich matek. Pro matky, které vyzaduiji

L Pro své déti i pro sebe to nejlepsi. Because you care.

(Swing Sut Pompasini segtiginiz i¢in tesekkir ederiz. Anne sitl bebeginiz igin en dogal tercihtir;
ancak dogrudan emzirmenin mdmkun olmadidi durumlar ve nedenler vardir. Medela 50 yili agkin
bir stredir bu durumdaki anne ve bebekleri desteklemektedir. Medela, pazar liderlerinden biri ola-
rak, emzirme konusunda uzman kisilerle yakin isbirligi iginde, emziren annelerin gereksinimlerini
en mikemmel sekilde karsilayan st pompalarini aragtirmakta ve gelistirmektedir. Bebekleri ve
\kendileri icin en iyi ¢6zUmU isteyen annelere. GUnkU sizin igin énemli.

( Dzigkujemy za wybranie odciggacza pokarmu Swing. Mleko matki jest najlepsze dla kazdego
dziecka, jednak czasami z réznych przyczyn bezposrednie karmienie piersig nie jest mozliwe.

Juz od ponad 50 lat firma Medela z wielkim zaangazowaniem wspiera matki i ich nowonarodzone
dzieci w takiej sytuacji. Firma Medela, jeden z lideréw rynkowych, przeprowadzita badania we
wspotpracy z ekspertami w dziedzinie karmienia piersig i opracowata odciggacze pokarmu, ktére
sg optymalnie dostosowane do potrzeb kobiet karmiacych piersia. Dla matek, ktére pragna tego,
\_ c0 najlepsze dla siebie i swoich niemowlgt. Bo Tobie zalezy.
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1. Intended use/Population — Contraindication

The intended use and indications of breastpumps

Breastpumps are intended to be used by lactating women in the hospital or home
environment for expressing breastmilk. Breastpumps are indicated to alleviate the
symptoms of engorgement by expressing milk. In case of mastitis breastpumps
support the healing process by removing breastmilk from the affected breast.
Breastpumps are indicated to relieve sore and cracked nipples and to bring out flat
or inverted nipples. Also breastpumps enable mothers to provide breastmilk for
babies who cannot feed directly at the breast for a variety of reasons such as
latch-on problems, cleft palate or premature babies.

Intended patient population/user

Adolescent paediatric or adult lactating women. Many women find it convenient, or
even necessary, to use a breastpump to express and store their breastmilk once they
have returned to work, are travelling or are otherwise separated from their baby.
Women are often delighted to learn that a breastpump can be used as a supplement
to breastfeeding and that some pumps are designed to mimic the suckling of a
nursing baby.

Contraindications
There are no known contraindications for the Swing breastpump.



2. Meaning of symbols

The warning symbol identifies all instructions that are important for safety. Failure to
observe these instructions can lead to injury or damage to the breastpump!
When used in conjunction with the following words, the warning symbol stands for:

. Warning

Can lead to serious injury or death.
E Caution
Can lead to minor injury.

n Note
Can lead to material damage.

Info
Useful or important information that is not related to safety.

Symbols on the packaging

@ This symbol indicates that the material is part of a recovery/recycling process.
EE;?:-'-' This symbol indicates a carton package.

’\_i This symbol indicates to keep the device away from sunlight.

This symbol indicates to handle the fragile device with care.
This symbol indicates the temperature limitation for operation, transport and storage.

This symbol indicates the humidity limitation for operation, transport and storage.

This symbol indicates the atmospheric pressure limitation for operation,
transport and storage.

Q@ N .

This symbol indicates to keep the device dry.

¥
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E’ This symbol indicates do not dispose the device together with unsorted municipal
waste (for EU only).

This symbol indicates unique GSI Global Trade Item Numbers (GTIN)

@ This symbol indicates to follow instructions for use.

Symbols on the device

&)

C€,..  This symbol indicates the com

This symbol indicates to follow instructions for use.




()

Lgf g5 @k

This symbol indicates the manufacturer.

This symbol indicates do not dispose the device together with unsorted municipal
waste (for EU only).

This symbol indicates the compliance with additional USA and Canada safety
requirements for medical electrical equipment.

This symbol indicates a type BF applied part.

This symbol indicates manufacturer's serial number of the device.

This symbol indicates the positioning of battery cell.

This symbol indicates the protection against ingress of solid foreign objects and
against harmful effects due to the ingress of water.

This symbol indicates the date of manufacture (four digits for the year and
two digits for the month).
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This symbol indicates that the mains adapter is a class Il device.

This symbol indicates the compliance with China Compulsory Certification.
This symbol indicates that the mains adapter is safety tested.

This symbol indicates that the mains adapter is for indoor use only.

This symbol indicates the compliance with USA and Canada safety requirements.

This symbol indicates the compliance with Federal Communications Commission
requirements.

This symbol indicates polarity of d.c. power connector.

This symbol indicates the compliance with AUS/NZ regulatory requirements
(Regulatory compliance mark).

This CE-mark indicates the compliance with the low voltage and electromagnetic
compatibility directive.

This symbol indicates to not dispose the device together with unsorted municipal
waste (for EU only). The solid bar symbol indicates that mains adapter is put on the
market after 13 August 2005.

This symbol indicates the compliance with Japanese safety requirements.
This symbol indicates the compliance with energy efficiency requirements.
This symbol indicates alternating current.

This symbol indicates direct current.



3. Important safety information

c Failure to follow these instructions/safety information can lead to danger
from the device. Subject to technical changes.

Device

M Danger of electrocution! Keep the device dry! Never immerse in water or
Ol other liquids!

The Swing breastpump is not heat-resistant: keep away from radiators and
open flames.

]
\ Do not expose the motor unit to direct sunlight.

Repairs must be performed only by an authorised service agency.
Do not repair yourselfl No modifications to the device are permitted.

Never use a damaged device. Replace damaged or worn parts.

2"-,’},)(,; The operating life of the Swing breastpump is 275 hours.
The service life is two years.

Electrical use

Separation from the mains is only assured through the disconnection of
the mains adapter from the wall socket outlet.

Keep the mains adapter away from heated surfaces.

%}

Do not reach for any electrical device if it has fallen into water.
Unplug immediately.

The breastpump should never be left unattended whe
a POWer Source.
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Use the Swing breastpump only for its intended use as described
in this manual.

&)

Never operate an electrical device if it has a damaged cord or plug, if it is
not working properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into
water.

3
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Do not use the Swing breastpump while bathing or showering.

Do not use the Swing breastpump while sleeping or overly drowsy.

This is a single user product. Use by more than one person may
present a health risk.

Bie %
E'%
[

Do not drive whilst hands-free pumping.

Supervision is necessary when the Swing breastpump is used
in the vicinity of children.

Contact your lactation consultant or physician if you experience
problems or pain.

D% ¥

\\\\ Portable and mobile radio frequency communications equipment
can affect the Swing breastpump.

¢

Important:

| Plastic bottles and component parts become brittle when frozen and
may break when dropped.

| Also, bottles and component parts may become damaged if mishandled,
e.g. dropped, over-tightened, or knocked over.

| Take appropriate care in handling bottles and components.

I Do not use the breastmilk if bottles or components become damaged.



4. Product description

Spare parts and accessories available for order can be found
on page 28

1x PersonalFit™ Breastshield M (24mm)
(for other breastshield sizes

~
see Chapter 12, page 28) ~ v
810.7084

1x 2-component connector
800.7196

1x valve head

4
810.0475 = I-I
4

’ :'".\ np
2x valve membrane

820.7013

1x bottle
811.0021

1x bottle stand
810.0462

4 pjopow -

1x sling

800.0734 1x Swing storage bag

800.0838




1x Swing tubing
800.0836
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1x Calma Solitaire
200.3386

1x motor unit
600.0975

LED

On/Off button

Reduce Increase
vacuum vacuum
medela ¥
Let-down
button
Fixing clip
Tubing port
Battery — =, \
compartment —

Power adapter port

; 1x Calma multi lid
200.2714

1x mains adapter
200.4729 Euro 4.8V

200.4730 UK and US/JP 4.8V
200.4731 AUS/NZ 4.8V
200.4732 Plugs CN and KO 4.8V



5. Cleaning

5.1 Before using for the first

Caution -
time and after every use

I Only use drinking-quality water

for cleaning.
| Take apart and wash all parts that 1 /

come in contact with the breast and Yo

breastmilk immediately after use to &

avoid dry up of milk residues and to $

prevent growth of bacteria. "E

¥

‘) “i\ ‘
N

Disassemble the pump set
into individual parts.

n Note

| The pump set requires no main- o
tenance.
| Take care not to damage parts = B
of the pump set during cleaning. — i
I If the individual components of the ﬁ:’" o
pump set are cleaned in a dish- I i . -
washer parts may be discoloured by 1
food pigments. This has no impact
on the function.

Rinse all parts with cold,
clear water (approx. 20°C)
for 10—15 seconds.




Rinse all parts with cold, Clean all parts with plenty
clear water (approx. 20°C). of warm soapy water (approx.
30°C).
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Dry with a clean cloth or leave If you clean the individual parts
to dry on a clean cloth. of the pump set in the dish-

washer, place them on the top
rack or in the cutlery section.




5. Cleaning

Caution

I Only use drinking-quality water
for cleaning.

| Take apart and wash all parts that
come in contact with the breast and
breastmilk immediately after use to
avoid dry up of milk residues and to
prevent growth of bacteria.

n Note

I When boiling, a tea spoon of citric
acid may be added to avoid a build-
up of limescale.

| Store the pump set in a clean bag/
container until next use. Or store it
in clean paper or a cloth.

5.2 Before using for
the first time and
once a day

a

o,

.' |

& an

[ I:,.

Disassemble the pump set
into individual parts.

2c

Use QuickClean* bags in the
microwave in accordance with

the instructions.

More information on

page 12, chapter 5.1

steps 2-4



or 2b or
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Cover all parts with water Use B-Well Steam Steriliser*
and boil for five minutes. in accordance with the
instructions.

5.3 Cleaning
the motor unit

Dry with a clean cloth or leave Wipe off with a clean, damp
to dry on a clean cloth. cloth.

*More information at www.medela.com



6. Preparing for pumping

. Warning 6.1 Mains operation

I re 6.1 Mains operation:
Follow the exact order of the steps.

I Only use the mains adapter supplied
with the Swing.

| Make sure the voltage of the mains
adapter is compatible with the
power source.

Plug the mains adapter cord
into the motor unit.

n e 6.2 Battery operation

| re 6.2 Battery operation:
The batteries do not need to be
removed when the main adapter
is used for pumping.

I Regularly check the condition of
the batteries in the motor unit.

I If Swing will remain unused
for a longer period of time, remove
the batteries from the battery
compartment.

| Batteries last for two to three pump-
ing sessions (approx. 1% hours
pumping time).

Open the battery compart-
ment on the back in the
direction of the arrow.




\

Plug the mains adapter into
the mains socket.

Insert four AA Mignon LR6
batteries.

Close the battery compartment.




6. Preparing for pumping

Caution

I Wash hands thoroughly (at least one
minute) with soap and water before
touching the breast and pump parts.

n Note

| Use Medela original accessories
only.

I Check pump set components for
wear or damage before use and
replace if necessary.

| Hold the tubing by the connecting
piece while attaching and detaching it.

I All components must be completely
dry before use.

n Info

I Carry out all the steps with care and
assemble the pump set correctly.
Otherwise a good vacuum may not
be achieved.

6.3 Assembling
the pump set

Carefully push the breastshield
onto the connector.

Screw bottle into connector.




Carefully push the valve
membrane onto the valve
head until it engages.

]

4
o
/

Push the yellow connecting
piece onto the connector with
a slight twist.

Push the valve head and mem-
brane onto the connector.
= Position valve head laterally.

Insert the other end of the
tubing into the motor unit.



7. Expression

Caution

| re step 2 (chapter 7.1):
Answer the following questions
to find out whether the available
breastshield size will fit:

I Is your nipple moving freely in
the tunnel?

I Is minimal or no areolar tissue
being pulled into the tunnel of
the breastshield?

I Do you see a gentle, rhythmical
motion in the breast with each
cycle of the pump?

I Do you feel the breast emptying
all over?

I Is your nipple pain-free?

If the answer to any of these ques-
tions is “No” or if you experience
problems or pain during expression,
consult your breastfeeding and
lactation consultant or midwife.

n Note

| re step 2 (chapter 7.1):
Do not hold the pump set by the
bottle. This can lead to blockage of
the milk ducts and engorgement.

| Wipe the breast with a warm
washcloth (do not use alcohol).

7.1 Preparing for
single pumping

Place the breastshield on your
breast so that your nipple is
properly centred in the tunnel.

7.2 Pumping

Switch on the breastpump with
o .

= The stimulation phase lasts

a maximum of two minutes.

The stimulation phase will

then automatically change



Hold the breastshield onto
your breast with your thumb
and index finger.

Support your breast with the

palm of your hand.

If your milk starts to flow

earlier, press the ¥ button

to change to the expression

phase.

= Make sure that the milk
is flowing into the bottle

properly.

The vacuum can be adjusted
in every phase. Comfort
vacuum: Use + toincrease
the vacuum until it is slightly
uncomfortable. Then press -
to dial it back minimally.
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7. Expression

Caution

| Contact your midwife or lactation
consultant if you can express only
minimal or no milk or if expression is
painful.

n Note

I Always disconnect the Swing from the
power source after expression.
I Only fill the bottle to the 150 ml mark.

~ Info

I Swing switches off automatically if
it has been running for 30 minutes
with no manipulations.

I Do not kink the tubing during
expression.

Overview of LEDs
lights up On
does not light up Off
even, regular flashing Stimulation phase

light constantly on Expression phase

rapid flashing Min./Max. vacuum

Switch off the breastpump with
¢}
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Use the stand to prevent the Close the bottle with a lid.
bottle from tipping over. = Follow the instructions in

Chapter 8 “Storing and thawing
breastmilk”.




8. Storing and thawing breastmilk

8.1 Storage

For healthy, term babies:

Refrigerator

Room Refrig-
freezer Freezer
temperature erator
compartment
Freshl 12 iy
exepsresyse d Do not store at 3-5 days 6 months at an;yo;oxs
) room temperature at 4°C at approx. -16°C ’
breastmilk 2 o -18°C
Thawed breast- Do not
milk (previously store 10 hours Do not refreeze after thawing!

frozen)

I Do not store breastmilk in the door of the refrigerator. Instead choose the coolest
point in the refrigerator (above the vegetable compartment).

8.2 Freezing

I Never fill bottles or “Pump & Save”™ bags more than 3 full to allow space for
possible expansion during freezing.
I Label bottles or “Pump & Save” bags with the date of expression.

8.3 Thawing

. Warning

Do not thaw frozen breastmilk in a microwave or in a pan of boiling water
(danger of burning because of too hot milk).

I In order to preserve the components of the breastmilk, thaw in the refrigerator
overnight or by holding the bottle or “Pump & Save” bag under running warm
water (max. 37 °C).

| Gently shake the bottle or “Pump & Save” bag to blend any fat that has separated.

| With the B-Well bottle warmer*, breastmilk and baby food in glass jars can be gently
warmed to avoid any loss of vitamins and nutrients.




9. Feeding breastmilk

Info

Medela recommends Calma* for
feeding breastmilk.

With Calma

| your baby can feed, pause and
breathe regularly.

I milk will only flow when a vacuum is
created.

I the milk flow stops if the baby wants
to breathe or pause while feeding.

| your baby'‘s natural feeding behaviour
will be maintained supporting easy
transition back to the breast.

As a result of its comprehensive
research work, Medela is one of the
first companies in the world to
incorporate babies’ breastfeeding
behaviour into its 2-Phase Expression
and Calma innovations. 2-Phase
Expression is based on the baby's
natural suckling rhythm so that more
milk can be expressed in less time.
Short, stimulating patterns are
followed by longer ones, providing
optimal milk flow. The unique Calma
breastmilk teat allows the baby to
pause and breathe during feeding
whilst maintaining the suckling
behaviour learned at the breast.
Developed for mother and baby for
a happy breastfeeding time.

“ojopaty

Calma — unique feeding
solution for breastmilk.

Detailed information about Calma can
be found in the enclosed instructions.

RESEARCH BASED SUPPORT FOR

Invented by Medela

e
g

More
milk in
less time

*More information at www.medela.com



10. Troubleshooting

Problem

If the motor
is not running

If there is low
or no suction

If condensation
appears in
the tubing

If milk gets
into the tubing

If milk gets
into the pump

Solution

Check presence of mains current.
Check the position of the batteries in the battery compartment.

Verify the valve head and membrane are clean and not damaged.
Ensure the membrane is attached correctly to the valve head.

Check the lateral position of the valve.

Check all connections.

Check the ends of the tubing are fit securely into the back of the con-
nector and into the port on the breastpump.

Do not kink the tubing during expression.

Ensure the breastshield forms a complete seal around the breast.

Rinse out the tubing.
Shake out any water droplets.
Hang up the tubing to air-dry.

Turn off the pump and unplug from power source.
Remove and clean the tubing.
Shake out water droplets and hang to air-dry.

Turn off the pump and unplug from power source.

1. Open the battery cover, remove the expanded-plastic liner. Wash
the expanded-plastic liner with clear, lukewarm water and squeeze
out well. Allow to dry thoroughly.

2. Pour about 200 ml of warm soapy water into a container.

Connect the tubing and the power cable onto the pump.

4. Hold the device with the control button upwards over a basin and
switch on. Press  §y and ensure that the lowest vacuum level is
set by pressing - twice.

5. Hold the end of the tubing that is not connected to the pump in
the container with the soapy water.

6. The water is pumped through the tubing into the device.

Allow it to pump until all the water has been flushed through.

7. Repeat procedure with 100 ml of clear, warm water.

8. Then leave the device switched on for 3 minutes, until the pump
is completely dry.

9. As soon as the expanded-plastic liner is dry, put it in place again
and close the battery cover.

10. If necessary, clean the pump set according to cleaning instruc-
tions ,Prior to first use and once daily*.

(<)




11. Warranty/disposal

Warranty

The “International Warranty” brochure contains detailed warranty information.

Disposal
—

The unit is made of various metal and plastics. Before disposal, the device is to be
rendered unusable and it must not be disposed of as unsorted municipal waste in
accordance with local regulations. Use your local return and collection system for
waste electrical and electronic equipment (incl. batteries). Improper disposal may
have harmful effects on the environment and on public health.



12. Complete care during breastfeeding time

The following accessories for Swing are available from Medela distribution partners
by specifying the product number.

Spare parts

Article number Product

099.0016 Swing Adapter (230V; 4.8V) Euro
099.0017 Swing Adapter (240V; 4.8V) UK
099.0019 Swing Adapter (120V; 4.8V) US / JP
099.0018 Swing Adapter (240V; 4.8V) AUS / NZ
099.0015 Swing Motor Unit

800.0843 Swing Tubing

Accessories

Article number Product

008.0033* PersonalFit Breastshield S (21 mm)
008.0035* PersonalFit Breastshield L (27 mm)
008.0036* PersonalFit Breastshield XL (30 mm)
008.0037* PersonalFit Breastshield XXL (36 mm)
008.0073 150 ml Breastmilk Bottles (3 pcs)
008.0075 250 ml Breastmilk Bottles (2 pcs)
008.0145 Calma Solitaire

200.1756 Cooling Bag

200.0625 CityStyle Breastpump Bag

Other Medela products are available on the www.medela.com web site.

* If the result of expression is unsatisfactory or expression is painful, contact your
midwife or lactation consultant. A different size of PersonalFit™ breastshield may
help make expression more comfortable and successful.
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1. I'IpenyCMOTpeHHoe npumMmeHeHue / uenesas rpynna — npoTtMBornoKasaHuA

I'IpenyCMOTpeHHoe NnpUuMeHeHne 1 NoKasaHuAa K NpPUMeHEeHN0 MOJIOKOOTCOCOB
MonoKoOTCOCh! NpeaHasHay4eHbl 41A KOPMALLMX MaTepen, HaxoaALWmMXcA B éoanmue
WK goma, ANA cuexunBaHna monoka na rpyan. MonokooTcockl MCNob3ytoTcA AnA 00-
NleryeHmA CMMNTOMOB JlakToCTasa NyTeM cuexmBaHua monoka. [pn mactute ncnonb-
30BaHMe MOJIOKOOTCOCOB A/1A CUEeXnBaHMA MOJ1I0Ka N3 rpyan CHOCOéCTByeT npoueccy
BbI3AOPOBAEHNA. MOIOKOOTCOCHI CHUMAOT HanpAXeHWe C BOCNaNeHHbIX U NOTPECKaB-
LNXCA COCKOB, a TaKxe CﬂOCO()CTBYIOT BbITArMBaHMIO MTIOCKNX UK BTAHYTbIX COCKOB.
Mo10KOOTCOCHI NO3BONAKT KOPMUTL FPYAHBIM MOJIOKOM neTel, HenocpeacTBeHHOEe
rpyaHoe BCKapmMnBaHne KOTOPbIX HEBO3MOXHO B CUJTY TAKUX MPUYNH, KaK I'IDOéﬂeMbl
C 3axBaTtoM rpyam nam Haamume paclemHbl Heba, a Tak)Ke HeJOHOLWEHHbIX AeTel.

Llenesas rpynna / nonb3osarenv

KopmsLme )eHwmHbl. MHOTME XeHLMHbI CUnTatoT YAOOHLIM UK Aaxe Heobxoan-
MbIM MPUMEHATL MOJTIOKOOTCOC /1A CLEXMBAHWA U XPaHEHWA PyAHOro Mosioka B Chy-
yanx, Kora OHW BbIXOAAT U3 JeKpeTa Ha padoTy, OTNPaBAIOTCA B NyTEWecTBre Uan
Mo MHOW NMPUUMHE PasfyyaroTcA CO CBOUM peBeHKOM. MHOrme XeHUMHbl C pafocTbio
y3HaOT O TOM, YTO MOJIOKOOTCOC MOXHO MCMO/b30BaTL B AOMONHEHWE K FPYAHOMY
BCKapPM/IMBAHMIO, & HEKOTOPbLIE MO/IOKOOTCOCHI MMUTUPYIOT PUTM COCaHWA Masbllla.

npOTMBOI'IOKaSaHMﬂ
Kakunx-nmbo n3BecTHbIX NPOTMBOMNOKAa3aHWi K MCNO/b30BaAHNIO MOIOKOOTCOCa Swing
He CyLlleCTBYyeT.
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2. 3HayeHna CMMBOJIOB

MpenynpexaaoLwuii CUMBO/ yKasbiBaeT Ha pekoMeHaaLun no TexHnke 6esonacHo-
cTn. HecobntoaeHne aTux pekoMeHaaLnii MoXeT NpuBecTn K TpaBMe Uav noBpexae-
HUIO MOJsIoKooTcoca. B couetaHun co cnemylownMm cnoBaMm npeaynpeanTenbHbli
CUMBOJ pacwndpoBLIBAETCA Takum 00pasoMm:

OCTOPOXHO!
Yrposa cepbe3HOn TpaBMbl UM CMEPTH.

BHumaHune
Yrposa He3HaunTeNbHON TPaBMbl.

O6patuTe BHUMaHME
Yrposa matepuasnbHoro yuepoa.
NHbopmauma

MonesHan unu BaxkHaA MHGOpPMaLVWA, He MMetoLan OTHOWEHUA K TexHWKe 6e30MacHoOCTY.

CvMBONbI HA ynakoBKke

[aHHbI MaTepuasn yyacTByeT B NpOLECCe BOCCTaHOBAEHNA/NepepadoTKu.
KapToHHan ynakoska.

YCTPOMCTBO CneayeT 3alyilars OT NPAMbIX COMHEUHbIX JTyyeil.

YCTPOMCTBO UMEET XPYMKYIO KOHCTPYKLMIO, TPEOYIOLLY0 6epexHOro odpalleHus.

OrpaHuueHVA TemnepaTypbl BO3a4yxa B Xo4e dKcnayataumnmn, TpaHCrnopTUPOBKY
1 XpaHeHnA yCTpoiCTBa.

OrpaHuyeHna BAXXHOCTU BO34yxa B XO4€ aKcrnayarauuy, TPaHCMNOPTUPOBKM U XpaHeHna
ycTporicTea.

OrpaHuyeHna atMocdepHOro AaBneHnA B XOAe 3KCrnayaTaLuum, TPaHCnopTUPOBKN
N XpaHeHnA yCTpOMCTBa.

YcTpoiicTBo cneayeT Gepeub OT Bharu.

YHUKanbHbIA rnodanbHbii Homep Tosapa (GTIN) GSI.

YCTPOWCTBO 3anpeLLeHo yTUInM3npoBaTh BMECTE C HECOPTUPOBaHHLIMY ObITOBbIMY
oTxogamu (Tonbko B cTpaHax EC).

CnepoBarb MHCTPYKLUMAM MO NPUMEHEHUIO.

CuMBONbI HA YCTPOUCTBE

S

Crenosarb UHCTPYKLUMAM MO MPUMEHEHWIO.




Ccbinka Ha M3rotoBuTen .

YCTPOWCTBO 3anpelleHo yTUAn3nMpoBaTb BMECTE C HECOPTUPOBAHHLIMU ObITOBLIMM
oTxoaamu (Tonbko B cTpaHax EC).

3 X E

CooTBeTCTBME A0OMNOMHUTENbHBIM AelicTBytolmM B CLUA n KaHaae Tpe®oBaHnAM TEXHUKN
6e30MacHOCTM B OTHOLIEHNN MEAULIMHCKOrO 3/1eKTPO0OOPYA0BaHMA.

> ¢

Mapenve tuna BF.

CepuitHbIi HOMEep YCTPOWCTBA, NPUCBOEHHbIN N3rOTOBUTENEM.

g

I

MecTo pacnonoXeHna akkyMmyaaTopHo Gatapeu.

P22 saLLLMTa OT NPOHNKHOBEHMA MHOPOAHLIX TBEPAbIX NPeaAMEeTOB N OT BPeAHOro BO3EeWCTBMA
B CBA3M C nonagaHnem BOAbl.

S

[ata narotoBneHua (4YeTbipe Lndpbl roga n aAse UMdpbl mecala).

CvmBoOnbl Ha ceTeBOM aaanTtepe

Bnok nuTaHua npeacTtaBnAeT coboli ycTponcTeo knacca |l.

YCTpOWCTBO NpoLwio cepTudumkaumnio B Cucteme obasaresbHoi ceptudumkauum Knutas.
MNpoBeneHa ycnelHaa NpoBepKa CeTesoro aaantepa.

CerteBoli afantep npegHasHavyeH NUCKIIYNTE/IbHO A1A NPUMEHEHNA BHYTPN NoMeLLEeHNIA.

M GlE

RS2

CooTBeTcTBue TpebosaHnaM TexHukn 6esonacHocTu CLUA v Kanagbl.

S

CootBetcTBre TpeboBaHuaM DenepanbHOro KomuTeTa.

MoNAPHOCTL Pagbema MUTaHWA MocT. ToKa.

CooTBeTCTBME HOpMAaTKBHLIM TpeboBaHuaM ABcTpanun/Hosol 3enaHanm
(3HaK COOTBETCTBUA HOPMATUBHbLIM TpeOOoBaHMAM).

> B

31071 3Hak CE ykasbiBaeT Ha COOTBETCTBME AMPEKTUBE MO HU3KOBOJIbTOBOMY
060pya0BaHUIO 1 3N1EKTPOMArHUTHOW COBMECTUMOCTM.

()
m

YCTPOWCTBO 3anpeLeHo YyTUIN3MPOBaTh COBMECTHO C HECOPTUPOBAHHLIMI ObITOBbIMM
oTxoagamu (Tonbko B cTpaHax EC). CnnowHaA yepTa 03Ha4aeT, YTo CETEBOW agantep
BbINyLleH B npoaaxy nocne 13 aerycta 2005 r.

CooTBeTcTBre TpeboBaHMAM TeXHUKM Be30nacHOCTM ANoHuN.
CooTBeTcTBre TpeOOoBaHMAM B OTHOLIEHUN SHEProaddEeKTUBHOCTU.

[TepeMeHHbIN TOK.

| 2@ I

———=  [loCTOAHHbIN TOK.



3. BaxHasa uHpopmaums no TexHuke 6e30nacHoOCTy

c HecobnogeHne aaHHbIX UHCTRYK LW/ pekomeHbauuii no TexHrke 6esonac-
HOCTV MOXEeT Mo/BeprHyTh Bac onacHOCTM Npw UCMOoNb30BaHUW YCTPORCTBA.
KOHCTPYKLMA YCTPOMNCTBA MOXET MOANEXKATb TEXHUUSCKUM USMEHEHUAM.

YCcTponcTBo

34 .
av OnacHOCTb NOpaXKeHNA 91EKTPUYECKMM ToKOoM! BeperuTe yCcTponicTBo
o= oT Bnarun! He norpyxawte yCTPONCTBO B BOAY WX APYrMe Xnakoctu!

MonokooTcoc Swing He ABNAETCA TEPMOCTOMKMM: JePXUTE ero Baam
oT 6aTapeli OTOMIEHNA N OTKPLITOrO OrHA.

\ bepernte MoTop OT NPAMbIX COTHEYHbIX nyqe|7|.

PeMOHT yCTpoicTBa MOXET OCYLIECTB/IATL TO/IbKO YNO/THOMOYEHHan cnyxoa.
CamOoCTOATENbHbLIN PEMOHT 3anpeLleH! BHeceHne nameHeHuin B KOHCTPYKLIMIO
YCTPOWCTBA 3anpeLLIeHo.

3KC|'U'IyaTaL|VIH NOBPEXAEHHOrO YCTPOWCTBA 3anpelyeHa. [oBpexaeHHsle nm
M3HOLWEHHbIe AeTasln noanexat 3aMmeHe.

MAX. o .
2750 | OKCM/lyaTalMOHHBIA pecypc MOJIoKooTcoca Swing coctaBnaeT 275 yacos.

Cpok cnyxObl cocTaBnAeT 2 roaa.
OKcnnyaraymAa ycTpoucTea oT CETH

OTcoeanHeHne yCTPOCTBa OT CETU MPOU3BOAUTCA TOMLKO MyTEM
M3BMIeYEHNA CEeTeBOro aaantepa n3 pos3eTku.

[epxute ceTeBo agantep BAanu OT ropAYNX NOBEPXHOCTEN.

He nputparneaitech K aneKTpuyeckoMy npuoopy, ecan OH ynan B Boay.
HemeaneHHO OTK/oUMTE ero oT CeTu.

[ToAKAOUEHHBI K CETU MOJIOKOOTCOC
NnPUcMoTpa.




Okcnnyarayua ycTponcTea

E]II Mcnonb3yinte MONOKOOTCOC Swing TOJ/IbKO MO NMPAMOMY Ha3HaYeHUto,
OMNUCaHHOMY B A@HHOW UHCTPYKLINN.
3anpelleHa skcnayarauma S1eKTPUYeCcKoro YCTPONCTBa C MOBPEXAEHHbLIM

3NEKTPUYECKUM LLIHYPOM WA BUIKOW, a TakxXe B C/lyyae ero HeKOPPEKTHOM
padoThl, HAIMUNA MEeXaHUUYECKMX NOBPEXAEHNA Uan nonagaHnsa B BOAY.

a’. He ncnonbayinte MONOKOOTCOC Swing BO BPeEMA NMPUHATMA BaHHbI UM dylua.

He nonb3yntecb MONOKOOTCOCOM Swing BO BPEMA CHA WU B NOTYCOHHOM
COCTOAHUMN.

[aHHbIN NpoAyKT NpeaHa3HayYeH TONbKO A1A NepCcoHanbHOro MCnonbL3oBa-
HKWA. Mlcnonb3oBaHne MOJI0OKOOTCOoca ABYMA U 6onee amgaMn MOXeT ObITb
COMNpAXeHO C pUCKOM 17 300P0BbA.

Bo BpemA cuexnBaHuA 6e3 yyacTus pyk 3anpeLieHo BECTU MallunHy.

Mpu skcnayatauum MonokooTcoca Swing B NpUCYTCTBUMU AeTEN HEOOXOAMM
NOCTOAHHbLINA KOHTPO/b.

B cnyyae BO3HWMKHOBEHWA NpobnemM uan 601eBoro cuHapomMa
NPOKOHCYNLTUPYATECH C leUallM BPAYOM WUAN KOHCY/IbTAHTOM MO
rpyaHOMY BCKapMIUBaHWIO.

MopTaTuBHbIE Y MOOW/IbHLIE YCTPOWCTBA YaCTOTHOW PaAMOCBA3N MOTYT
cosaaBath nomexu npu padote MoOoKooTcoca Swing.

OTO BaXHO:

| MnacTukoBble 6yTbIJ‘IOl-IKVI M UX COCTaBHble YaCTuU MOTyYT CTaTb XPYNKUMU B
pesynbTate 3aMOPO3KK U PasbuTbCH NPU NafeHUu.

| Kpome Toro, 6yThINOYKM U UX COCTABHbIE YaCTW MOTYT ObITb MOBPEXKAEHSI
B pesynbTaTe HenpaBubHOro obpalleHns, Hanpumep, B cnydyae naaeHus,
Nnpu CIULWLKOM MJIOTHOM 3aKpy4YuBaHUN UNU ONPOKNAbIBAHUM.

| ByabTe 0CTOPOXKHbI Mpu paboTe ¢ ByTbINOYKAMU U UX COCTABHBIMU YACTAMM.

| He ucnonb3yitte rpyiHOe MONOKO, ecnu ByThbINIOUKU UK Apyrue AeTanu
MOBPEXAEHbI.
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4. OnucaHwve yctponcTtea

[MepeyeHb MMEIOLLMXCA B aCCOPTMMEHTE 3anacHbIX YacTen n npu-
HaANeXHOCTen NpuBeaeH Ha cTp. 54

BopoHka PersonalFit™, pasmep M (24 mm)

— 1 wr.(MHMOPMaLMA O BOPOHKaXxX APYrux - »
pasMepoB npuBeaeHa B pasaene ~V ™
12 Ha cTp. 54)

810.7084

2-KOMMOHEHTHbIN KOHHEKTOP — 1 LT,

800.7196

810.0475

2-9
/ Y
MembpaHa knanaHa — 2 wr. 2

820.7013

KoHTeinHep (ByTbinoyka) — 1 wr.
811.0021

[MoacTtaska noa KOHTeﬁHep

(ByTbINOuUKy) — 1 WrT.
810.0462

s-ojpow

> §

MoaBecHoOM LWH

YPOK — 1 .
800.0734

Cymouka ana Swing — 1 wr.
800.0838




Tpy6ka Swing — 1 wr. MoTtop — 1 wr.
800.0836

600.0975

MHankatop

KHonka Bkn/Bbikn

YMEHbLUNTb N
YPOBEHb £ /'+ YBenmuuts
Bakyyma \ 5 YypOBEHb

Bakyyma

medela ¥

KHonka
«CuexnsaHune»

3axum ana Kkpennexna

[Mpopesb ana

TPyOKM
, ]
Jx
h
Otcek ana — ey \
Gatapei
He3no onA ceteBoro
apantepa
\ Cwmaptcocka Calma
- — 1 wr.
200.3386
MHorodyHKUMOHanbHaA

-._ E kpbiwka Calma — 1 wr.
— = 200.2714

— CerteBo#i apantep — 1 wr.
200.4729 Espona 4.8V

200.4730 Benukobputarnua n CLLUA/AnoHna 4.8V
200.4731 Asctpanua/Hosaa 3enanana 4.8V
200.4732 WrencenbHble Bunku Kutan n Kopea 4.8V



5. YncTtka n obpaboTka

BHumaHwe 5.1 MNepea nepBbIM UCMONB30-
BaHWEM U MOCNE Karkaown
| lna uucTkmn ycTpolicTea cneayet aKcnnyaraumm
MCMNO/Mb30BaTb UCKIOUNTENBHO
NUTLEBYIO BOAY. 1 /
38 | Bo nsbexaHue sacbixaHua ocTtat- -
KOB MOJIOKA 1 pasMHOXeHNA BakTe- -
puii cpasy xe Mnoc/e aKcnayarayum -
MOJIOKOOTCOCA CHUMAaMNTE 1 NPOMbI- "=
BaiiTe BCe [eTanu yCTpOMCTBa, KOH- Lt\
TaKTUPYIOWNE C rPYabiO U rPYAHLIM i
MOJIOKOM. 5

Pasbepute MOIOKOOTCOC
Ha yacTu.

n O6patnte BHUMaH1e

| YcTpolicTBO He TpedyeT TexHuue- |
CKOro o6cnyxunBaHus.
| B xo[€e UiCTKU cTapaiTech He S s
1
o

noBpeanTb AeTann MOIOKOOTcOoca.
| B cnyyae npOMbIBKM OTAEMbHbIX

netanein MosiokooTcoca B Nocyao- ' i
MOEYHOI MallMHe eCTb BEPOATHOCTb

nx obecupeymBaHMA Noa Bo3ael-

CTBMEM MULLEBLIX Kpacutenen. Ha )

PYHKLUMOHABHOCTb YCTPOWCTBA 3TO [MpononowwnTte BCe Aetanu

He BAMUAET. B NpoxnaaHon YncTol Boae
(temnepatypoit okono 20°C)
B TeueHne 10-15 cekyHa.




[MpononowuTe BCE AeTanu MpomoiiTe BCe aetann oBusb-

B XO/I0AHOW YMCTON BOAE HbIM KOJIMYECTBOM Mbl/IbHOM

(Temnepatypoit okono 20°C). Tennaon Boasl (Temneparypon
okono 30°C).

nnu

B kauecTBe
anbTepHaTUBbI
waram 2, 3 un 4

[MpoTpute getann ycTponcTea B cnyyae npoMmbIBKY OTAENb-

UNCTLIM MOMOTEHLEM MO0 Mo- HbIX AeTaneit MonokooTcoca

MECTUTE VX Ha YNCTOE MOJIo- B MOCYJOMOEYHOW MallnHe

TEHLE ON1A BbICbIXaHuA. pa3mellante ux Ha BepxHeWn
nosike Wan B oTaeneHun anq
HOXEN.




5. YncTtka n obpaboTka

BHUMaHWe 5.2 lNepen nepsBbiM
MCNONb30BaHUEM
¥ pas B AeHb

| Ina uncTtkm ycTponctea cnenyet
MCNONb30BATb UCKIOUYNTENBHO
NUTLEBYIO BOAY. 1 /

A foe}
| Bo nsbexaHune sachkixaHua o0CcTaTKoB ™
MOI0KA U PasMHOXeHUsa BakTepuii - = E‘v
] T (6
cpasy Xe nocne akcnayaraumm N B @
~ :'..¢|u= 8 T =
MOJIOKOOTCOCa CHUMaNTEe U NPOMbI- H S3o =
~ - s
BaliTe BCe AeTanu yCTPONCTBa, KOH- LA 29 g3
o -
TaKTUPYIOLLNE C TPYAbIO U FPYAHbLIM 1 E | §_g§3‘u—j.
l S =S
MOJTOKOM. |2 SIgc_

Pas6epute MOIOKOOTCOC Ha
yacTu.

n O6patute BHUMaHWe

| Bo nsbexaHune nosaBAeHUA N3BECT-
KOBOro HafeTa BO BPeEMA KunAde-
HUA MOXHO [06aBUTb YaliHyO NOX- 2c
KY TMMOHHOW KNCAOThI. uipy
| lo cneaytowero ncnosib3oBaHmA
XpaHuTe yCTPOMCTBO B YMCTOM Na-
Kete/KoHTelHepe. BoO3MOXHO Tak-
Xe XpaHeHue B unctoin dymare unu
nonoTeHLe.

[nAa napoBow cTepuansalmm
B MMKPOBOJIHOBOW Neun cne-
[yeT UCrnosib30oBaTth NakeThl
QuickClean* cornacHo
NHCTPYKLIMW.




U 2b um

B

L

[MoNHOCTLIO 3anenTe getann Vicnonb3yinTe napoBoOW CTepu-
BOAOW M NPOKWUNATUTE B nunaatop B-Well* cornacHo
TeYyeHne NATU MUHYT. NHCTPYKLMN.

5.3 YuncTtka moTtopa

[MpOTPUTE UNCTON BAXHOM

MpoTpute oetanun ycTponcTea .
TPAMNKON.

UYMCTBIM MONOTEHLIEM NNOO
NOMEeCTUTE UX Ha YncToe
NOSIOTEHLEe A11A BbICbIXaHNA.

*Bonee noapobHan nHbopmauma — Ha caite www.medela.com
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6. NoaroToBKa K CUEXMBAHUIO

. OcTopoXHo!

Kac. n. 6.1. Paota ot ceTu:
BbinonHANTEe AeicTBMA B TOYHOWM
nocnenoBaTeIbHOCTU, yKasaHHON
HUXe.

| MlcnonbayiTe TONLKO ceTeBon adan-
Tep, BXOAALNA B KOMMIEKT MOTOKO-
oTcoca Swing.

| Yéenntech B TOM, YTO HanpsXeHne
CeTeBOro agantepa COOTBETCTBYET
HanpPAXeHWO CeTw.

UHpopmauma

Kac. n. 6.2. PabBoTa 0T akkymynaTopa:
V3Bnekats GaTtapen npu padoTte
YyCTpOWCTBa OT CETEBOro agantepa
HeT HeoOXOAMMOCTM.

| PerynapHo npoBepAliTe COCToAHME
6aTapelt B MoTOpE.

| Ecnn monokooTtcoc Swing He nna-
HUPYeTCA MCMNOoNb30BaTh ANUTENbHOE
BpewMmA, ceayeT BbiHyTb BaTtapen us
oTceka.

| Bapana BaTapei xsaTtaeT Ha ABa —
TPpW cuexunBaHuA (Bpema CLeXnBaHua
okono 1,5 yacos).

6.1 Pa6orta ot cetu

MoOK/MOUNTE LHYP CETEeBOro
agantepa K MOTOpPY.

6.2 Pabora ot
aKkkymynatopa

OTKpONTE KPbILLKY OTCEKA
ana 6aTtapeli Ha 3aaHel CTo-
pOHEe YyCTPOMCTBa B Hanpas-
JIEHUN CTPENKMU.




\

[MoakntounTe agantep
K CEeTEBOWN po3eTKe.

BcTaBbTe UeThipe LWEMOYHbIX 3Bakpolite oTcek ana daTtapei.
6atapeun AA Mignon LR6.




6. [NoarotoBKa K cLUEXMBaHUIO

BH/MAHME 6.3 C6opka monokootcoca

| TwaTenbHO BEIMOWTE PYKWU C MbIIOM 1
(B TEUEHME MUHUMYM OAHON MUHY-

Thl), MpexXae yem npukacarbeca K

rpyan v aetanam Moa0okooTcoca.

n Obpatute BHUMaH1e

| icnonb3yinTe TONBLKO OPUTrnHanbHble
akceccyapsl Medela.

| MpoBepbTe AeTann MOIOKOOTCOCA
Ha NpeaMeT U3HOoCa Wan NoBpexae-
HWUA U NPU HEOBXOAMMOCTN 3aMeHU-
TE UX.

| MpucoeanHas n oTcoeanHAnA
TpyoKy, AepxuTe ee 3a MydTy.

| Mepen ncnonb3oBaHMeEM MOJIOKOOT-
coca cneayeT y8eamTbca B TOM, UTO
BCE ero Aetanun NoSIHOCTLIO CyXue.

n NHbopmauma

| AKKypaTHO BbIMOHWTE BCE wWaru v
coBepuTte yCTPOMCTBO MPaBubHO.
B NpoTvBHOM Cnyyae MOXeT ObiTb
HapylleHo oBpasoBaHne Bakyyma.

AKKYpaTHO HafeHbTe BOPOHKY
Ha COedNHNTEb.

MpukpyTUTe BYTHIIOUKY
K COeaVHUTENO.




OCTOPOXHO NPUXMUTE MEM-
épaHy KflanaHa K rosoBke Kna-
naHa oo ynopa.

BoTkHUTE XenTyto coeanHu-
TeNbHY0 MydTy B OCHOBaHue
BOPOHKMW, CNerka CorHys ee.

YcTaHoBWTE TOMIOBKY Knana-

Ha ¢ MmemOpaHoli B OCHOBaHue

BOPOHKMN.

= HanpaBbTe ronosky
KnanaHa BOOK.

BcTaBbTe Apyrov koHew
TpyOKu B MOTOP.




7. CuexxnBaHue

BHumaHue

| kac. wara 2 (n. 7.1):
OTBETLTE Ha Crieayrolne BONpPOCH,
yTOObl MOHATL, NOJOWAET NV BaM
NMeLmnca pa3amep BOPOHKMK:
| Cocok B TyHHENe BOPOHKMW ABU-
XeTtcA cBoOOAHO?
| TkaHb apeosbl He NonagaeT B
TYHHE/Ib BOPOHKW MAu nonaaaet
B MasioM o6beme?
| Mpwn KaXxgoM TOUYKE MOJIOKOOTCO-
ca Bbl HabntogaeTe nerkoe
PUTMUYHOE OBWXEHME cocka?
| Bbl uyBCTBYETE MO/THOE OMOPOX-
HEeHWe rpyan nocne cuexumBaHuna?
| Baww cocku He BonAaT?

Ecnun xoTa 6bl HA 0AUH BOMPOC Bbl
naete oteBeT «HeT», nmbo ecnu B
X0[le CLeXMBaHWA BOSHUKAIOT Mpo-
onembl Unn Gonesbie OLyLIeHus,
oBpatuteck K cneunanncTy no
rpyAHOMY BCKapM/IMBAHUIO U Nak-
TauMn UK K nevatiemy spady.

n Ob6patute BHUMaH1e

| kac. wara 2 (n. 7.1):
He nepxwuTte MmonokooTcoc 3a ByThl-
JIOYKY. DTO MOXET NPUBECTU K 3aKy-
NOPKEe MOJIOYHbIX MPOTOKOB W Nak-
TOCTasy.

| pyab cneayeT BuITUPaTh TEM/bIM
MaxpOBbLIM MOOTEHLEM
(6e3 ncnonbL3oBaHNA cnupTa).

7.1 lNoaroToBKa K 0AMHApPHO-
My CLEXMBaHWIO

MPUAOXNTE BOPOHKY K rpyamn
Takum 06pasom, UToObl COCOK
pacnonarasca TOYHO no
LEHTPY TYHHENA.

7.2 Cue)xmBaHue

BktounTe MOMOKOOTCOC ceay-

owmm obpasom: ©

= Qasa CTUMYIALUN OUTCA
MakCUMyM [BE€ MUHYTbI. 3a-
TEM YCTPOWCTBO aBToMaTunye-
CKW nepekoya




YaepxuBante BOPOHKY
Ha rpyav 60nbWuUM 1
yKasaTte/bHbIM nanbLamu.
[MonnepxueariTte rpyab
nafoHbo.

Ecnn monoko HaumHaeT Teub

N0 3aBeplueHna dasbl CTu-

MYNALUN, HXKMUTE KHOMKY ¢

ONA NepektoYeHna yCTpoii-

cTBa B hasy cuexuBaHuA.

= YBeamTechb B Haanexatiem
BbITEKaHUWM MOJIOKA B
OyThINOUKY.

medela ¥

—

YpoBeHb Bakyyma MOXHO pe-
rynupoBaTb Ha ntoboi dhase.
Kom®hopTHLIN ypOBEHb BaKyy-
ma: KHoMkon '+ yBenuuuBam-
Te YpOBeHb Bakyyma A0 MoAB-
NIEHNA MUHUMASTbHBIX HEMPUAT-
HbIX OLLYLIEHWIA. 3aTemM HaXmu-
Te - 1A HeBOoNbLIOTrO YMEHb-
WeHMA YPOBHA BakyyMma.




7. CuexxnBaHue

BHumaHue

| Ecnu npu cuexmBaHnm MoioKo He
BblgensaeTca Booblle unv Bblaena-
eTcA B HeaHauutenbHoOM obbeme,
nméo nosaenatoTcA 60neBbie OLly-
LieHua, obpaTntech K CBOeMy Bpa-
4y WaM cneunanucTy no rpyaHomy
BCKapMIMBAHMIO.

n O6patnte BHUMaH1e

| Mo 3aBeplleHnn cuexnBaHnsa odAsa-
TENbHO OTKKOUMTE MOJIOKOOTCOC OT
ceTu.

| BanonHaAnTe KoHTelHep (OyTbIIOUKY)
TONBKO A0 OTMETKM «150 mn».

n MHdopmauma

| Ecnn monokooTcoc Swing BK/OYEH
B TeueHne 30 MUHYT 1 NpK 3TOM He
NPOW3BOANTCA HUKAKUX OEWCTBUNA,
OH aBTOMaTUYyeCcKn BbIK/KOYaeTCA.

| Bo Bpema cuexunBaHua He aony-
ckaiTe nepekpyuvBaHua TpyBoK.

0O630p MHANKATOPOB
roput Bkn.
He roput Bbik.

MeAIEHHO PUTMUYHO

®aga CTUuMynAummn
muraet
NOCTOAHHO ropuT ®asa cuexusaHua

MwuH/makc ypoBeHb
Bakyyma

ObICTPO MUraeT

Bbik1tounte MONOKOOTCOC,
Ha)kaB KHoMky: O




/£

{ N

Ncnonb3yiite cneumanbHyto
noAcTaBky A1A KOHTeNHepa
(ByTbIIOUKM), UTOOLI N3BEXaTb
ee onpoKuabIBaHNA.

3akpolite OYThi/IOUKY KPbIWKOW.

= Cneaynte pekomeHaaunam
pasgena 8 «XpaHeHue un
pasMopaxvBaHue rpyaHoro
MOJIOKa».

BbinosHMTE UnCTKY CO-

rnacHo pekoMeHaaunam

pasgena 5, ctpaHuua 38.




8. XpaHeHue 1 pasMopaXkuBaHue rpyAHOro Mosioka

8.1 XpaHeHue

JnAa 340p0OBbIX AOHOLEHHbIX AETEN:

MoposunbHaa
KomHatHasn Moposunb-
XonoaunbHUK  kamepa
TemMneparypa HaA Kamepa
XONoAWIbHMKA
He xpanutb npu  3-5 aHert npu 6 MecAueB Npw 12 mecAues
CBeXECLEXEHHOEpY - PaRIATL NP AR T HEB TV om
KOMHaTHoM Temnepatype  Temnepatype
HOE MOTOKO Temneparype 4°C okono -16°C USHILERENPS
i okosio —-18°C
Pasmopo)xeHHoemono-
KO (NpeaBapuTesibHO He xpanutb 10 vyacos He 3amoparusars NoBTOPHO!
3aMOPOXKEHHOE)

| He xpaHuTe rpyaHoe MoJoKO B ABepLie X0NoAnIbHNKa. BMecTo aToro cneayet
BbIOpaTh Hanbonee XonoaHyo 06nacTb B XON0AWNbHUKE (Ha OBOLIHLIM OTCEKOM).

8.2 3amoparkueaHue

| Hukorna He 3anoniHAlTe KOHTeHepsl (BYThITOUKM) WK nakeTsl AnA céopa v
XpaHeHusa monoka «Pump & Save»* 6onee uem Ha ¥4, UTOOLI OCTABUTL MECTO
01 BO3MOXHOIO pacliMpeHna 3amepsLlert XXMaKOCTU.

| OTmeualiTe Ha 3TUKETKEe KOHTenHepoB (OyThlouek) uan naketos aAna céopa
N XpaHeHua monoka «Pump & Save» Oaty cuexunBaHua.

8.3 PasmoparkusaHue

. OcTopoXHO!

He pasmopaxuBante rpyaHOEe MOJIOKO B MUKPOBO/IHOBOW MeYn Uan B EMKOCTU
C KunALWen Boaol (0NacHOCTb OXOroB 13-3a CAULIKOM FrOpPAYErO MO0KA).

| inA coxpaHeHnA None3HOCTN KOMMOHEHTOB FPYAHONO MOJIOKA pasMopaxnsaii-
Te KOHTenHep (OyTbiouky) uam nakeT «Pump & Save», 0OCTaBUB Ha HOYb B
XONOANNbHMKE NN MOMECTMB NOA CTPYK Tennon Boabl (makc. 37°C).

| Cnerka notpacute OyThiouky unm nakeT «Pump & Save», utoObl mepemellaTtb

OTAENMBLLMIACA XUP.

| C noporpesatenem ana Oyteinouek B-Well* moxHO nogorpeBath rpyaHOe MOJO-
KO 1 JEeTCKOe NUTaHWe B CTEKAHHbLIX 6aHOoUKax B LiaAALEM PEXUME, YTOObI
n3bexartb NoTEPU BUTAMUHOB 1 NUTATENbHbIX BELIECTB.



9. KopmrneHue rpyaHbIM MOJIOKOM

NHdopmayma

KomnaHua Medela pekomeHayet
cmapTtcocky Calma* ana KkopmneHua
rPYAHBIM MOTOKOM.

EcnuebinonssyeteckcmaprtcockonCalma,
| BalW peBeHOK CMOXET YepenoBaTthb Npo-
LiecCbl COCaHUA, FOTaHWA U AbIXaHWA;

| Monoko ByaeTt nocTynaTb TOMbKO NpW
CO3[aHun BaKyyma;

| noTok Monoka ByneT ocTaHaBIMBaTLCA,
Koraa pebeHoK 3axoueT BAOXHYTh UK
caenatb nNepeabilky;

| ByayT coxpaHATLCA €CTECTBEHHbIE Ha-
BbIKWM cocaHuA pedeHka, YTo No3BOUT
Nerko BepHYTLCA K rPyAHOMY BCKapM-
NIMBAHUIO.

“ojopaty

Calma — yHukanbHoe peLle-
HWe ONA KOPMAEHUA rPyaHbIM
MOJTOKOM.

Moapo6Hasa nHhopmauma o
cmapTtcocke Calma npvBeaeHa B
npuiaratoLWmMXca MHCTPYKLNAX.

MpoBeaa oBLNPHYIO NCCNen0BaTeNLCKYo padoTy, KoMMa-

HMA Medela oaHa 13 nepBbIX B MUpe BOMioTuNa
€CTecTBeHHOe noBeaeHne MaaaeHuUeB npu
COCaHWUW rpyan B TEXHONOIMM AByX(asdHO-

ro cuexunsaHua n cmaptcocke Calma.
[ByxdasHoe cLexmBaHne OCHOBLIBAET-
CA Ha eCTecTBEHHOM PUTME COoCaHuA
MaJibllla, YTO MO3BOMAET CLUEeXN-

BaTb G0/bLIEe MOMOKA 3a MeHbllee
BpeMA. bbiCTpble CTUMYNMpPYtOLLnE
IBWKEHNA cMeHatoTca Gonee npo-
OO/DKUTENbHbIMU, oéecneqmsarommmm
onTUmasnbHbIA NOTOK Monoka. Calma
— YHUKaNbHOE pelleHne, noanep-
XuBatollee rpyaHoe BckapMimBaHue,

naet peGeHKy BOBMOXHOCTL UepenosaTh
MPOLIECChl COCaHWUA, FOTaHNA U OblXaHus,

WAy,
N 2

5

NMOMOlLLb

OCHOBAHHAA HA PE3YJIbTATAX
WCCNEOOBAHNN
N306peTeHne
KOMMaHum
Medela

Bonbwe monoka

3a MeHblee
Bpema

COXpaHAA eMHY0 MHAVBUOYA/IbHYIO MOAE/b NoBeaeHNs.
HoBoe pelleHne ana CoxXpaHeHUA YHUKabHOM CBA3W
MeXay Matepbto U pedeHKOM, BO3HMKAIOLEN Npu rpyaHom

BCKapmManBaHuUn.

*Bonee noapoOHaa nHpopmauma — Ha caiite www.medela.com



10. YcTpaHeHue Henonaaok

HeuncnpaBHOCTb

He pa6oraet moTtop

YxyaiweHve nnu
oTcyTCTBUE
cuexxmsaHma

KoHaeHcaT
B TpyOKe

Ecnu B Tpy6Ke
crneabl Mosoka

Monoko nonazaet B
MOTOP

PelwleHne

Y6eautech B nogaye nutaHus.
[MpoBepbTe pacnosoxeHne dGatapei B oTceke.

Y6eantecs, UTo rosoBka 1 MemOpaHa KanaHa YncTsl U He NOBPEXAEHbI.
YnoctoBepbTech, UTO MEMOpPaHa NpasuIbHO NMPUKPENIeHa K rofloBke Knanaqa.
MpoBepbTe, UTO KNanaH HaxoauTcA B GOKOBOM MOMOXEHNN.

MpoBepskTe BCe coeanHeHMs.

Y6eantecs, UTo KOHLbI TPYOKM B rHE3AE KOHHEKTOpa 1 B OTBEPCTUW nopTa

Ha MOTOPE MOJIOKOOTCOCA BCTaB/EHbI MIOTHO.

Bo BpemaA cuexvBaHuA He gonyckanTe nepekpyyYnBaHnsa TpyOoK.

Y6eautecs, UTo BOPOHKA NIOTHO MpuUeraeT K rpyau.

Mpomotite TpyoKy.
BcTpAxHUTE TPyOKY, UTOOb! yAaIUTL OCTaBLUMECA Kaniu BOAbI.
MomecTnte TPyGKy B NOABELIEHHOE COCTOAHME A0 MOMHOMO BbIChIXaHUA.

BbIK/IlOUNTE MOIOKOOTCOC W OTCOEAMHUTE €ro OT UCTOYHMKA MUTaHWA.
YnanvuTe n npomoiite TpyoKy.

BcTpAxHuTe TpyOKy, 4ToObl yAasMTh OCTaBLUMECA Kanju BOAbl, U OCTaBbTe
€e NPOCOXHYTb B NOABEWEHHOM COCTOAHUMN.

BbIK/IIOUNTE MONOKOOTCOC M OTCOEAMHUTE €ro OT UCTOYHMKA MUTaHUA.

1. OTkpoiiTe KpbIWKY GaTapeiHoro oTceka, yaanamte noposioHOBYO
npoknaaky. NMpomoiiTe NOPONOHOBYIO NPOKAAAKY YUNCTON TENNOR BOAOK U
XOPOLWO OTOXMUTE. [JoXANTECH, NOKa OHA BEICOXHET OKOHYATENbHO.

2. Haneitte okono 20 M TeNIow MblIbHOW BOAbLI B HEOO/LLIOK KOHTEHEP.

3. [pucoeanHute TpyOKy U KOHHEKTOP adanTepa NUTaHusa K MOTopy.

4. Bo3bMUTE YCTPOWCTBO, AEPXa ero Had eMKOCTbIO KHOMKOWM ynpasieHna
BBEPX, U BKIOUMTE. Haxmute  3# 1 ybeanTech, YTo 3a4aH HauMeHbLUU
YPOBEHb Bakyyma, ABOWHbIM HaXaTnem - .

OnyctnTe cBOBOAHLIN KOHeL TPyOKU, KOTOPLIA HE NPUCOeaNHEH K OCHOBa-
HWIO BOPOHKU, B KOHTENHEP C MbI/IbHOW BOAOM.

6. Bopa Gyaet BTArMBaTLCA Yepes TPYOKy BHYTPb YCTPOWCTBA.
MpononxaiTe NPOMbIBATL MOTOP O TEX MOP, NOKa OH He MpoKayaeT u3
KOHTeNHepa BCIO XUAKOCTb.

7. TlosTopwuTe npoLeaypy, ncnonb3ya 10 Ma YMCTON TENNOK BOAbI.

8. 3arteM ocTaBbTe YCTPOWCTBO BKMOUYEHHBIM Ha 3 MUHYTbI, NOKa MOTOP HE

MPOCOXHET MOMHOCTLIO.

9. Kak ToMbKO NMopoIoHOBAaA NPOKIAAKa OKOHUATEIbHO BICOXHET, YCTAHOBUTE
ee Ha MecTo 1 3aKpOWTE KPbILKY BaTaperHoro otceka.

10. Mpn HEOBXOAMMOCTI OUUCTUTE MOIOKOOTCOC B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLN-
AMK MO ouncTke «Meped NepBbIM UCMOMIL30BAHNEM U EXKEAHEBHO.




11. lapaHTHa / ytunusauua

MapaHTKA

MoapoBHaa nHhopMauma O rapaHTUK CoaepXnUTCA B BpoLtope
«MexayHapoaHasa rapaHTuaA».

Ytunusauma
[

YCTPONCTBO MBrOTOBMEHO M3 Pas/IMUHLIX MeTanioB 1 naactmacc. lNepen ytunusa-
LMen ycTponcTBo cneayeT pasodpathk, Noc/e Yero yTuamsnmposaTth OTAe/bHO OT He-
COPTUPOBAHHbIX FOPOACKMX OTXOA0B COrNacHO MeCTHbIM TpedoBaHuAM. Bocnonb-
3yIiTech ycayramu MecTHO cnyxObl Bo3BpaTa U yTUAnM3aUmum HencrnpasHoro aiek-
TPUYECKOro 1 3N1eKTPOHHOro obopyaoBaHuA (Bkatovana Batapeun). HenpaBunbHan
YyTUAMSALMA MOXET HAaHECTU Bpe OKpyXKatollel cpee v 3[0POBbl0 HaceneHnA.




12. KoMnneKkcHbIM yxo4 B Nepuos KOPMIIEHUA TPy abto

Y napTHepoB-AMCTPMOLIOTOPOB KoMNaHun Medela MOXHO 3akasaTb cneaytolime
akceccyapbl 41A MO/I0KOOTCOCa Swing, ykasas HOMep 13aenuvAa.

3anacHble yactu

ApTuKyn Uspenune
099.0016 Apantep Swing (230V; 4.8V) Espona
099.0017 AnanTep Swing (240V; 4.8V) BennkobputaHua
099.0019 Anantep Swing (120V; 4.8V) CLUA/AnoxuA
099.0018 Anantep Swing (240V; 4.8V) Asctpanua/Hosasa 3enaHava
099.0015 MoTtop Swing
800.0843 Tpy6ka Swing

Akceccyapbl
ApTuKyn Uspenune
008.0033* BopoHka PersonalFit, paamep S (21 mMm)
008.0035* BopoHka PersonalFit, pasmep L (27 mMm)
008.0036* Boponka PersonalFit, pasmep XL (30 mMm)
008.0037* Boponka PersonalFit, paamep XXL (36 mMMm)
008.0073 KoHTelHepbl Ana rpyaHoro monoka (150 mna), 3 wr.
008.0075 KoHTeliHepsl And rpyaHoro mosnoka (250 mi), 2 wr.
008.0145 Cwmaptcocka Calma
200.1756 CyMKa-XxonoAnIbHUK
200.0625 Cywmka CityStyle

NHdopmauma o apyroi npoaykumn Medela conepxutca Ha Be6-calite www.medela.com.

*B cnyyae HeynOBNETBOPUTESbHEIX PE3YbTATOB CLEXMBAHNUA nMB0o NoABNEHUA
0©0/1EBbLIX CUMMTOMOB BO BpemMA cuexnBaHunAa ﬂpOKOHCyanVIpyVITer C Bawum
Jiedalium Bpayom nan cneuna . [1oBbICUTb
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1. Rendeltetés/Populacio - Ellenjavallatok

A mellszivo rendeltetése és indikacioi

A mellszivd arra szolgal, hogy a szoptatds anyak a kdrhazban vagy otthon leszivjak

az anyatejet. A mellszivo a tejpangas tlneteinek enyhitésére szolgal az anyatej lesziva-
sa altal. Emlégyulladas esetén a mellszivo a gydgyulast segiti el§ az anyatej eltavolita-
saval az érintett emlI8bdl. A mellszivé a sebes, repedezett mellbimbd okozta fajdalom
enyhitésére és a befelé forduld mellbimbd kiemelésére szolgal. Ezen kivil a mellszivd
segitségével azoknak a csecsemdéknek is adhatd anyatej, akik maskulénben nem tap-
lalhatok kdzvetlentl mellrdl, mellre helyezési probléma, szdjpadhasadék vagy koraszi-
|6ttség miatt.

Kinek ajanljuk

Kamasz vagy feln6tt szoptatds anyak. Sok né szamara kényelmes, vagy akar sziksé-
ges is, hogy mellszivét haszndljanak az anyatej lefejésére, miutan visszatértek a mun-
kaba, utazas alatt, vagy ha mas okbdl tavol vannak gyermekiktdél. Az anyak sokszor
oréommel halljak, hogy a mellszivd kiegészitheti a mellrdl torténd taplalast, és hogy
bizonyos mellszivokat ugy terveztek, hogy utanozzak a szopd csecsemd szopasat.

Ellenjavallatok
A Swing mellszivonak nincsenek ismert ellenjavallatai.



2. A szimbdélumok jelentése

A Figyelmeztetés szimbdlum minden olyan utasitast azonosit, amely biztonsagi szempontbdl
fontos. Az utasitasok be nem tartdsa sérlléshez vagy a mellszivé karosodasahoz vezethet.
Ha a kdvetkez§ szavakkal egyltt olvashato, a figyelmeztetés szimbdlum jelentése a kévetkezd:

. Figyelmeztetés

Sulyos sériléshez vagy halalhoz vezethet.

E Vigyazat

Kisebb sértiléshez vezethet.

n Megjegyzés

Anyagi karhoz vezethet.

Informacio
Hasznos vagy lényeges informacid, amely nem kapcsolddik a biztonsaghoz.

A csomagolason talalhaté szimbélumok

@ Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az anyag Ujrahasznositasi eljaras része.
o) Ez a szimbdlum kartoncsomagolast jelez.
’\; § Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz napfénytdl tavol tartando.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a térékeny eszkdz dvatosan kezelendé.

Ez a szimbdlum a kezelési, szallitasi és tarolasi légkdrinyomas-hatarokat jelzi.
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdzt szarazon kell tartani.

Ez a szimbdlum az egyedi GSI globadlis kereskedelmi cikkszamot jelzi (GTIN).

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a termék nem artalmatlanithato a szelektalatlan
kommunalis hulladékkal egyUtt (csak az EU-ban).

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a hasznalati utasitast be kell tartani.

Az eszk6zo6n talalhato szimbdélumok

@ Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a hasznélati utasitast be kell tartani.

c € Ez a szimbolum azt jelzi, hogy az eszkdz
"™ vonatkozé 1993. juni [
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Ez a szimbdlum a gyartot jelzi.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a termék nem artalmatlanithatd a szelektalatlan
kommunalis hulladékkal egyutt (csak az EU-ban).

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel az orvostechnikai berendezésekre
vonatkozo tovabbi egyesult dllamokbeli és kanadai biztonsagi kdvetelményeknek.

Ez a szimbdlum BF tipusu alkalmazott alkatrészt jeldl.

Ez a szimbdlum az eszkdz gyartdi sorozatszamat jeldli.

Ez a szimbdlum az akkumulator vagy szarazelem behelyezését mutatja.

Ez a szimbdlum az eszkdz szilard idegen testek bearamlasaval szembeni,
illetve a viz bearamlasa okozta karos hatasokkal szembeni védelmét mutatja.

Ez a szimbdlum a gyartas datumat jelzi (négy szamjegy az évet, két szamjegy a honapot).

zati adapteren talalhaté szimbdlumok

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a haldzati adapter Il besorolasu eszkdz.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel a China Compulsory Certification ta-
nusitasi rendszernek.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a halézati adapter biztonsagilag tesztelt.

Ez a szimbdlum azt jelenti, hogy a halézati adapter csak beltéri hasznalatra szolgal.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel az egyesUlt allamokbeli és kanadai
biztonsagi kdvetelményeknek.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel a SzOvetségi Bizottsag kdvetelményeinek.

Ez a szimbdlum az egyenaramu csatlakozo polaritéasat jelzi.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel az ausztral/uj-zélandi szabalyozasi
kovetelményeknek (szabalyozasnak valé megfelelés jelzése).

Ez a CE jelzés azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel a kisfeszlltségu és elektromagneses
kompatibilitasra vonatkozd iranyelvnek.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz nem dobhatd el a szelektalatlan kommunalis
hulladékkal egyttt (csak az EU-ban). A tomdr sav szimbdlum azt jelzi, hogy ez a
halézati adapter 2005. augusztus 13-a utan kerUlt forgalomba.

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel a japan biztonsagi kdvetelményeknek.
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az eszkdz megfelel az energiahatékonysagi kdvetelményeknek.
Ez a szimbdlum valtéaramot jelez.

Ez a szimbdlum egyenaramot jelez.



3. Fontos biztonsagi informacidk

c Az utasitasok/biztonsagi informaciok figyelmen kivil hagyasa az eszkéz
hasznalatabdl eredd veszélyekkel jarhat. A miszaki adatok megvaltozhatnak.

Az eszk6z

M Aramiités veszélye! Tartsa az eszkdzt szarazon! Soha ne meritse vizbe
gl vagy mas folyadékbal

A Swing mellszivd nem héallé: flitétesttdl és nyilt langtdl tavol tartando.

|
\ Ne tegye ki a motoregységet kdzvetlen napfény hatasanak.

Javitasokat csak arra jogosult szerviz végezhet.
Tilos sajat kezlileg javitani! Az eszk6z mddositasa nem engedélyezett.

Soha ne hasznaljon sérUlt eszkdzt. Cserélje ki a sérllt vagy
elhasznalddott részeket.

Z5h ) A Swing mellszivé véarhaté élettartama 275 dra. Mikddési élettartama két év.

‘
(5%
%

Elektromos hasznalat

A hélézatrdl torténd levalasztas csak akkor biztositott, ha a halézati adaptert
kihtizzuk a fali konnektorbdl.

A haldézati adaptert tartsa tavol f(itott fellletektdl.

PQ

Ne nyuljon vizbe ejtett elektromos készulék utan.
Azonnal huzza ki.

Soha ne hagyja a mellszivot felligyelet nélkil, amikor az
aramforrashoz van csatlakoztatva.




Hasznalat

A Swing mellszivot kizardlag az ebben a kézikdnyvben leirt rendeltetési
célra haszndlja.

&)

Soha ne mUikddtessen elektromos készUléket, ha annak haldzati vezetéke
vagy csatlakozoja sérllt, ha a készulék nem muikddik megfeleléen, ha legjtet-
ték vagy megsérdlt ill. ha vizbe esett.

3

Al Ne haszndlja a Swing mellszivot flrdés vagy zuhanyozas kbdzben.

Ne hasznalja a Swing mellszivét alvas kdzben vagy félalomban.

| A terméket egy szemeély altal torténd hasznalatra terveztek. Tobb szemely
altali hasznalata egészségi kockazatot jelenthet.

Ne vezessen szabad kezes fejés kdzben.

Felligyeletre van szUkség akkor, amikor a Swing mellszivot gyermekek
kbzelében haszndlja.

Amennyiben problémak lépnek fel, vagy fajdalmat érez, forduljon szoptatasi
tandcsadojahoz vagy orvosahoz.

\\\\ Hordozhato és mobil radidfrekvencids tavkozlési készuilékek zavarhatjak
Q a Swing mellszivd mikddését.

Fontos:

I A miianyag palackok és alkatrészek fagyasztaskor térékennyé valnak és
leejtéskor eltdérhetnek.

| Valamin a palackok és az alkatrészek megsériilhetnek a helytelen hasznalat
soran, példaul leejtés, tulfeszités, vagy fellokés.

| A palackokat és az alkatrészeket kell6 6vatossaggal kezelje.

| Ha a palack vagy az alkatrészek megsériilnek, ne hasznalja az anyatejet.
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4. A termék leirasa

A rendelésre kaphato tartalék alkatrészek és kiegésziték a 80. oldalon
talalhatok.

1x PersonalFit™ M szivéfej (24 mm)
(a tovabbi szivéfejméretekért lasd a 12.

~
fejezetet a 80. oldalon) ~ ™
810.7084

1x 2-komponensii csatlakozé
800.7196

1x szelepfej

i)
810.0475 o -
£}

//:'".\ i
2x szelepmembran

820.7013

1x palack
811.0021

1x palackallvany
810.0462

4 pjopow -

1x vallszij

800.0734 1x Swing tarolé taska

800.0838




1x Swing szivécsé
800.0836

\‘1!"

/
[

5

U‘ \

' 1x Calma etetéfej

200.3386

1x motoregység

600.0975
JELZOLAMPA
Be / ki
kapcsold
gomb
Vakuum N Vakuum
csOkkentése - & novelése
medela ¥
Uzemmaod
valté gomb
(Stimulacid/fejés)
Rogzitékapocs

Szivocsé csat-

lakozasi hely ——
(
\ \\_//
Akkumulator — gy \
tartd o

Halézati adapter
csatlakoz¢ aljzata

1x Calma multifunkcios feddé
200.2714

=

1x halézati adapter
200.4729 Euro 4,8 V

200.4730 UK és US/JP 4,8 V
200.4731 AUS/NZ 4,8 V
200.4732 CN és KO 4,8 V dugaszok
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5. Tisztitas

I A tisztitashoz csak ivoviz mingségu
vizet szabad hasznalni.

| Hasznalat utan azonnal szedje szét és
tisztitsa meg a mellel vagy az anyatej-
jel érintkezd alkatrészeket. Ezzel elke-
rUlheti a tejmaradék beszaradasat és
a baktériumok elszaporodasat.

n Megjegyzés

I A szivokészlet nem igényel egyéb
karbantartast.

I Ugyelien arra, hogy ne sériljienek meg
a szivokészlet részei a tisztitas soran.

| Ha a szivokészlet alkatrészeit mosoga-
togépben tisztitja, az ételek szinezda-
nyagai elszinezhetik az alkatrészeket.
Ez nem befolyasolja a mikddést.

5.1 Az els6 hasznalatot
megel6z6en és minden
hasznalat utan

. A

.' |

i qn

14
|

Szerelje szét a szivokészletet
részeire.

Oblitse el az alkatrészeket
hideg (kb. 20 °C-o0s), tiszta
vizben 10-15 masodpercig.




Oblitse le az dsszes alkatrészt Tisztitsa meg az dsszes részt
hideg (kb. 20 °C-os), tiszta bd, meleg (kb. 30 °C-o0s)
vizzel. szappanos vizzel.

vagy
b
A
84
Szaritsa meg tiszta ruhaval, Ha a szivo alkatrészeit
vagy hagyja egy tiszta ruhan mosogatdgépben tisztitja,
szaradni. tegye azokat a felsé racsra

vagy az ev6eszkdzrészbe.

A 2., 3.és 4. Iépés
alternativajaként.




5. Tisztitas

Vigyazat 5.2 Az elsc,J, h"aszn_alatot
megel6zéen, illetve
| A tisztitdshoz csak ivéviz mindségli naponta egyszer
vizet szabad hasznalni.
| Hasznalat utan azonnal szedje szét és 1 / .
tisztitsa meg a mellel vagy az anyatej- W g o - é
jel érintkezé alkatrészeket. Ezzel elke- a4 :8 ﬁ D
rilheti a tejmaradék beszaradasat és H e :g’.)_
a baktériumok elszaporodasat. 4'= 85 :f
¥ c®

N 208
| ] e} 0]
| i \ ® < N
| 30 %
. F ol

Szerelje szét a szivokészletet
részeire.

n Megjegyzés

| Forralaskor a vizkdvesedés megel&zé-
se érdekében hozzaadhat egy teaska-
nélnyi citromsavat is a vizhez. 2c

I A kdvetkezd hasznalatig tartsa a =
szivokeészletet tiszta zsakban/tarolo- B‘j"j‘i““ ¥

ban. Tarthatja tiszta papirban vagy 35k cean
ruhdban is. ==

A QuickClean* mikrohullamu
g&zfertStlenité zacskokat
hasznélja az utasitasoknak
megfelelden.




vagy

Ontsén a labasba annyi hideg
vizet, hogy ellepje az alkatré-
szeket. Tegye a tlizhelyre

és forralja 6t percig.

-
) :r; &
-s“'&i 4‘ ; ‘;.‘m :
BRE ) B
_.__:::—:/{ oo o W,

e =

=y it i 1

Szaritsa meg tiszta ruhaval,
vagy hagyja egy tiszta ruhan
szaradni.

2b

g

Hasznalja a B-Well g&ézferttle-
nitét* az utasitasok szerint.

5.3 A motoregység
tisztitasa

Tordlje le tiszta, nedves ruhaval.

*Tovabbi informaciok: www.medela.hu

vagy




6. A fejés elbkészitése

. Figyelmeztetés

I lasd 6.1 Halézati izemmaod:
Pontosan kdvesse a lépéseket.

| Kizardlag a Swing mellszivéval egy(tt
szallitott haldzati adaptert hasznalja.

| Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a
halézati adapter kompatibilis-e az
elektromos haldzattal.

n Informacid

| lasd 6.2 Elemes (izemméd
Az elemeket nem kell kivenni, ha a
fejéshez a haldzati adaptert hasznalja.

| Rendszeresen ellendrizze a motoregy-
ségben az elemek allapotat.

| Ha a Swing eszkdzt hosszabb ideig
nem hasznalja, vegye ki az elemeket
az elemtartobal.

I Az elemek két-harom fejésnyi
mukddeé- si idét biztositanak
(kb. 1 ora fejési idd).

6.1 Hal6zati Gzemmaod

Csatlakoztassa a haldzati
adaptert a motoregységhez.

6.2 Elemes Gizemmod

Nyissa ki a hatoldalon 1évé
elemtartét a nyillal jelzett
iranyba.




\

Csatlakoztassa a haldzati adaptert
a haldzati dugaszoldaljzatba.

Tegyen be négy AA Mignon Csukja be az elemtartot.
LR6 elemet.
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6. A fejés elbkészitése

Vigyazat

I Alaposan mosson kezet (legalabb egy
percig) szappanos vizzel, miel6tt a
mellhez és a mellszivo részeihez érne.

n Megjegyzés

| Csak eredeti Medela tartozékokat hasz-
naljon.

| Hasznélat elétt ellendrizze a szivokészlet
alkatrészeit, hogy nem haszndlddtak-e
el, vagy nem sérUltek-e, és szlikség
esetén cserélje ki azokat.

| Osszedugas és széthlizés kdzben a
szivocsdvet a csatlakozé elemnél fogja.

| Haszndlat el6tt minden alkatrésznek
teliesen szaraznak kell lennie.

n Informacio

| Odafigyelve végezze el az &sszes
lépést, és megfeleléen szerelje 6ssze
a szivokészletet. Ellenkezd esetben
nem érhetd el kell6 vakuum.

6.3 A szivokészlet
Osszeszerelése

Ovatosan nyomja a szivéfejet
a csatlakozd kdnydkelemre.

Csavarja a palackot a
kényokelemre.




Odafigyelve nyomja ra a
szelepmembrant a szelepfejre,
ugy hogy az teljesen a helyére
pattanjon.

Nyomja ra a szelepfejet a
csatlakozé kénydkelemre
enyhe csavarassal.

Nyomja a membrannal 6ssze-

szerelt szelepfejet a kdnyok-

elemre.

= A szelepfejet oldaliranyban
helyezze el.

Helyezze be a szivocsd masik
végét a motoregységbe.




| lasd 2. 1épés (7.1. fejezet):
Valaszoljon a kdvetkezd kérdésekre,

hogy kideruljon, illeszkedni fog-e a

rendelkezésre allo szivéfejméret:

I Mellbimbdja szabadon mozog a
csatornaban?

I A bimbéudvar minimalisan vagy
egyaltalan nem huzodik be a
szivofej csatorndjaba?

72 | Tapasztalja a mell enyhe, ritmusos
mozgasat a szivas minden egyes
ciklusaval?

| Erzi, hogy a melle mindenhol kilril?

| Fajdalommentes a mellbimbdja?

Ha barmely kérdésre nemmel véla-
szolt, vagy ha problémat, fajdalmat
tapasztal a fejés soran, forduljon
szoptatasi tanacsaddjahoz vagy a
védéndéhoz.

n Megjegyzés

I lasd 2. 1épés (7.1. fejezet):
Ne tartsa a szivokészletet a palack-
nal fogva. Ettél a tejcsatornak elza-
rédhatnak, vagy pangas léphet fel.

| Meleg, nedves ruhaval torélje le
a mellét (ne hasznaljon alkoholt).

7.1 Egyszivofejes fejés
el6készitése

Helyezze a szivofejet a mellére
ugy, hogy a mellbimbd ponto-
san a csatorna kdzepén
helyezkedjen el.

7.2 Fejés

Kapcsolja be a mellszivot: ©

= A stimulacids fazis legfeljebb
két percig tart. A stimulacios
fazis ezutan automatikusan
a fejési fazisra valt.




Hlvelyk- és mutatduijjaval
tartsa a szivofejet a mellénél.
Tenyerével tamassza meg

a mellét.

Ha a tej korabban kezd aramol-

ni, a ¥ gomb megnyomasa-

val valtson a fejési fazisra.

= Gydz48djdn meg arrdl, hogy
a tej a palackba folyik.

A vakuum minden fazisban al-
lithatd. A vakuum kényelmes-
sé tétele: A + gombbal n6-
velni tudja a vakuumot addig,
amig kissé kényelmetlen nem
lesz. Ezutan nyomja meg a -
gombot, és kissé dllitsa vissza.




7. Fejés

Vigyazat 4

| Forduljon véddénd&jéhez vagy szop-
tatasi tanacsadohoz, ha egyaltalan
nem tud vagy csak minimalis tejet ’a
tud kifejni, vagy ha a fejés fajdalmas.

n Megjegyzés Kapcsolja ki a mellszivét: O
74 e , .
I Fejés utan mindig huzza ki a Swing
adapterét a haldzatbdl.
I Csak a 150 ml-es jelzésig toltse meg
a palackot.

n Informacio

I A Swing automatikusan kikapcsol,
ha 30 percen at ugy hasznaltak,
hogy semmit sem allitottak rajta.

| Fejés soran ne csavarja meg a
szivocsovet.

A LED-ek attekintése

bekapcsolva Vilagit
kikapcsolva Nem vilagit
egyenletes,

. . Stimulacids fazis
rendszeres villogas
a lampa

Foiési fézi
folyamatosan vilagit ejes! fazis

gyorsan villog Min./Max.




4 E
A 3
- *;g: g .
l:“-ig"? ;q? o] 8
B 529
e 23
Hasznalja az allvanyt, nehogy Zarja le a palackot egy fed&vel.
a palack felboruljon. - Kdvesse a 8., ,Az anyatej tarola-

sa és a mélyhitott tej felengedé-
se” cimU fejezet utasitasait.
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8. Az anyatej tarolasa és a mélyhiitétt tej felengedése

8.1 Tarolas
Egészséges, id6re sziiletett csecsemdk részére:

, _p Hiit6szekrén
Szobahémér- Hiit6szek- e v Fagyasz-
, . mélyh(ité 1z oax
séklet rényben . téladaban
rekeszében
. . ) . 12 hénap
Frissen lefejt Ne hagyjuk szoba- 3-5 nap 6 hénap kb. N
. o - kb. -18 °C-
anyatej hémeérsekleten allni 4 °C-on -16 °C-on on

Felengedett
anyatej (korab- Ne taroljuk 10 dra
ban mélyhiitott)

Ne fagyassza le Ujra
felengedés utan!

I Ne tarolja az anyatejet a hité ajtajaban. Valassza inkabb a h(ité leghidegebb helyét
(a zbldségtarold folott).

8.2 Fagyasztas

I A ,Pump & Save” zsakokat csak haromnegyed részig téltse meg, hogy a fagyasztas
soran a térfogatnévekedésnek maradjon hely.
| Cimkézze fel a palackokat vagy a ,Pump & Save” zsakokat a fejés datumaval.

8.3 Kiolvasztas

. Figyelmeztetés

Ne olvassza ki a fagyasztott anyatejet mikrohullamu sttében vagy forrasban lévé
vizben (égésveszély a tul forrd tej kdvetkeztében).

| Az anyatej Osszetevl8inek megd&rzése érdekében egy éjszakara helyezze at a
mélyh(itébdl a normal hitétérbe, ott hagyja kiolvadni, vagy tartsa a palackot,
illetve a ,Pump & Save” zacskot folyd meleg viz ala (legfeliebb 37 °C).

| Ovatosan rézza meg a palackot, illetve a ,Pump & Save” zsakot, hogy feloldjon
minden kivalt zsirt.

I A B-Well palackmelegit6* lehetévé teszi az anyatej és az liveges bébiétel
kiméletes melegitését Ugy, hogy a vitaminok és tdpanyagok ne menjenek karba.




9. Anyatejjel taplalas

Informacio

A Medela az anyatejjel taplalashoz a
Calmat* javasolja.

A Calmaval

| kisbabdja a szokasos mddon tud
szopni, szUnetet tartani és Iélegezni.

| a tej csak akkor aramlik, ha vakuum
jon létre.

| a tej aramlasa ledll, ha a baba levegét
akar venni vagy szUnetet akar tartani.

| a kisbaba természetes szopasi viselke-
dése fenntarthatd, ami el6segiti a vis-
szadllast a mellrdl valo taplalasra.

Atfogé kutatasanak eredményeként a
Medela az els6 olyan vallalatok egyi-
ke a vilagon, amely a csecsem&k szo-
pasi viselkedését figyelembe vette
2-Phase Expression (kétfazisu fejés)
és Calma fejlesztéseinél. A 2-Phase
Expression modszer a csecsemd ter-
mészetes szopasi ritmusan alapul, igy
rovidebb id6 alatt tobb tej fejhetd le.
A gyorsabb ritmusu stimulacios fazist
lassabb ritmusu és mélyebb fejési fa-
zis koveti, ez biztositja az optimalis
tejaramlast. Az egyedi Calma etet6-
eszkdz lehetbvé teszi, hogy a csecse-
md szlinetet tarthasson és lélegezhes-
sen az etetés soran, mikdzben a mel-
len tanult szopasi viselkedés fenntart-
hatd. A zavartalan szoptatasi idészak
biztositasara kialakitva.

“ojopaty

Calma — egyedi etetési megol-
das anyatejhez.

A Calmara vonatkozé részletes informa-
cidk a mellékelt utasitasban talalhatok.

é&\v‘\“ LA o

) )

KUTATASON ALAPULO TAMOGATASA
Feltalalo: Medela

>
| o

Tobb
tej - révidebb
id6 alatt

*Tovabbi informaciok: www.medela.hu
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10. Hibakeresés

Probléma

Ha a motor
nem mUikodik

Ha a mellszivo
gyengén vagy
egyaltalan
nem sziv

Ha a szivécsé-
ben paralecsa-
podas észlelhet6

Ha tej kerdil
a szivécsbbe

Ha tej kertil
a mellszivéba

Megoldas

Ellendrizze, van-e haldzati aram.
Ellendrizze az elemek helyzetét az elemtartéban.

Ellendrizze, hogy tiszta-e és nem sérlilt-e a szelepfej és a szelepmembran.
Gondoskodjon rdla, hogy a membran és a szelepfej csatlakozasa megfe-
leld legyen.

Ellendrizze a szelep oldaliranyu helyzetét.

Ellenérizze a csatlakozasokat.

Ellenérizze, hogy a szivocsé végei megfeleléen illeszkednek-e a csatlakozd
hatso részébe és a mellszivon lévd csatlakozd hivelyekbe.

Fejés soran ne csavarja meg a szivocsovet.

Ellenérizze, hogy a szivdfej teliesen kortlzarja-e a mellet.

Oblitse ki a szivécsdvet.
Razza ki a vizcseppeket.
Hagyja megszaradni a szivocsovet a levegdn.

Kapcsolja ki a mellszivét és hizza ki a csatlakozé dugdét a konnektorbdl.
Vegye ki és tisztitsa meg a szivdcsdvet.
A vizcseppeket razza ki, és szaritsa meg a szivocsovet a levegdn.

Kapcsolja ki a mellszivét és hiuzza ki a csatlakozé dugdt a konnektorbdl.

1. Nyissa ki az elemhaz tetejét, vegye ki a habszivacs betétet. Mossa
at tiszta, langyos vizzel a habszivacsbetétet, majd jol nyomkodija ki.
Hagyija teljiesen megszaradni a betétet.

2. Toltsén meg egy edényt kb. 200 ml meleg szappanos vizzel.

Csatlakoztassa a szivocsdvet és az aramvezetéket a mellszivohoz.

4. Tartsa az eszkdzt egy tal félé (a vezérlégombbal felfelé) és kapcsolja be.
Nyomjamega § gombotésa - gomb kétszeri megnyomasaval
gondoskodjon réla, hogy a legkisebb vakuumszintet allitotta be.

5. Tartsa a szivocs6 azon végét, amely nincs a mellszivéhoz csatlakoz-
tatva, a szappanos vizes edénybe.

6. A viz a szivocsévon keresztll bekerll a mellszivoba. Addig hagyja
a készuléket pumpalni, amig az dsszes viz at nem folyik rajta.

7. Ezt az atoblitést végezze el még egyszer 100 ml tiszta, meleg vizzel.

8. [Ezutan hagyja a készlléket még kb. 3 percig bekapcsolva, hogy a
mellszivd teliesen megszaradjon.

9. Amint a habszivacsbetét megszaradt, helyezze vissza a helyére és zarja
be az elemhaz tetejét.

10. Szlkség esetén tisztitsa meg a mellszivo készletet , Az elsé hasznalat-
bavétel elétt, illetve naponta egyszer” cimd tisztitasi utasitasok szerint.

©@




11. Garancia/Artalmatlanitas

Garancia

A ,Nemzetkdzi garancia” brosura a garanciaval kapcsolatos részletes
informaciokat tartalmaz.

Artalmatlanitas

z

A készllék kildnbbzd fémekbdl és mlanyagokbdl készllt. Az artalmatlanitas elétt
az eszkdzt hasznalhatatlannak kell nyilvanitani, és a helyi szabalyozasok szerint nem
artalmatlanithaté a szelektalatlan kommunalis hulladékkal egytitt. Készulékét vigye
vissza az On lakdhelyéhez legkdzelebb 1évé elektromos és elektronikus hulladékokat
atvevd hulladékgyjté helyre (az elemekkel egyUtt). A készllék szakszer(tlen
artalmatlanitasa karos hatassal lehet a kdrnyezetre és az egészségre.




12. Teljes korli gondoskodas a szoptatas soran

A Swing mellszivéhoz a kdvetkezd kiegészitdk alinak rendelkezésre a Medela
értékesitési partnereinél. A kiegésziték a termékszam alapjan azonosithatok.

Potalkatrészek

Cikkszam A termék
099.0016 Swing Adapter (230 V; 4,8 V) Euro
099.0017 Swing Adapter (240 V; 4,8 V) UK
099.0019 Swing Adapter (120 V; 4,8 V) US / JP
099.0018 Swing Adapter (240 V; 4,8 V) AUS / NZ
099.0015 Swing motoregység
800.0843 Swing Szivocsé

Tartozékok
Cikkszam A termék
008.0033* PersonalFit™ szivéfej S (21 mm)
008.0035* PersonalFit™ szivéfej L (27 mm)
008.0036* PersonalFit™ szivéfej XL (30 mm)
008.0037* PersonalFit szivofej XXL (36 mm)
008.0073 150 ml-es anyatejes palack (3 db.)
008.0075 250 ml-es anyatejes palack (2 db.)
008.0145 Calma etetdfej
200.1756 Hit6zsak
200.0625 CityStyle melllszivotaska

Egyéb Medela termékek a www.medela.hu weboldalon kaphatok.

* Ha a fejés eredménye nem megfeleld, vagy a fejés fajdalmas, forduljon a védénéhoz
vagy a szoptatasi tandcsadohoz. Mas méretli PersonalFit™ szivofej kényelmesebbé
és sikeresebbé teheti a fejést.
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1. Zplsob pouziti/ Cilova skupina — Kontraindikace

Zpusob pouziti a indikace odsavacek

Odsavacky jsou uréeny pro odsavani matefského mléka pro maminky v nemocnic¢nim
nebo domacim prostredi. Prinaseji ulevu pfi nadmeérné tvorbé mléka. V pfipadé mas-
titidy podporuji odsavacky hojeni vyprazdnénim prsu. Odsavacky slouzi jako Uleva pfi
bolavych a rozpraskanych bradavkach a jako pomoc v pfipadé plochych nebo vpa-
C¢enych bradavek. Odsavacky také umoznuji podavat materské mléko i détem, které z
rliznych ddvodd nelze kojit pfimo z prsu, napf. kvili potizim se spravnou polohou pfi
kojeni, kvdli roz&tépu patra nebo pred¢asné narozenym détem.

Cilova skupina

Kojici matky. Pro mnoho matek je pohodiné, nebo dokonce nezbytné, pouzivat odsa-
vaCky mléka k odsavani a skladovani matefského mléka poté, co se vratily do prace,
béhem cestovani nebo kdyz jsou jinak odlouceny od svého ditéte. Matky Casto poté-
§i, kdyz zjisti, Ze odsavacku je mozné pouzit jako doplnék ke kojeni a ze nékteré odsa-
vacCky jsou konstruovany tak, ze napodobuji sani kojence.

Kontraindikace
V souvislosti s odsavackou Swing nejsou znamé zadné kontraindikace.



2. Vyznam symbolti

Symbol vystrahy oznaduje v8echny pokyny dllezité z dGvodu bezpecnosti.
Nedodrzeni téchto pokynl mize vést k poranéni nebo k poskozeni odsévadky!
PF pouziti s nasledujicimi slovy ma symbol vystrahy nasledujici vyznam:

. Vystraha

MUzZe zpUlsobit vazny Uraz nebo smrt.

E Upozornéni

MUze zpUsobit mensi poranént.

n Poznamka

MUze zpUsobit materidlni Skodly.

Informace
UZite¢né nebo dulezité informace nesouvisejici s bezpednosti.

Symboly na obalu

@ Tento symbol oznacuje, Ze materidl je recyklovatelny.
84 Karton| v L .
Corton Tento symbol oznacuje kartonovy obal.
’\; § Tento symbol oznaduje, Zze produkt nema byt vystaven slune¢nimu svétlu.

Tento symbol oznaduje, Zze s kiehkym produktem se musi manipulovat opatrné.
Tento symbol ozna&uje omezeni teplot pro provoz, prepravu a skladovani.
Tento symbol ozna&uje omezeni vihkosti pro provoz, prepravu a skladovani.
Tento symbol oznacuje omezeni tlaku pro provoz, prepravu a skladovani.

Tento symbol oznaduje, Zze produkt musi byt udrzovan v suchu.

Tento symbol oznaduje jedine¢né &islo GSI GTIN (Global Trade Iltem Number).

Tento symbol oznaCuje, ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
omunalnim odpadem (pouze pro EU).

Tento symbol oznacuje, Ze je potfeba dodrzovat pokyny k pouZiti produktu.

Symboly na produktu

Tento symbol oznacuje, Ze je potfeba dodrzovat pokyny k pouZiti produktu.

c € Tento symbol oznacuje, ze produkt vyhovuj
" 93/42/EEC ze dn ¢
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Tento symbol oznacuje vyrobce.

Tento symbol oznaduje, Ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym
komunalnim odpadem (pouze pro EU).

Tento symbol oznacuje, Zze produkt vyhovuje dal$im bezpeénostnim pozadavkim
na zdravotnicka elektricka zafizeni platnym v USA a Kanadé.

Tento symbol oznacuje pouzitou ¢ast typu BF.

Tento symbol oznaduje vyrobni &islo produktu.

Tento symbol oznaduje umisténi baterie.

Tento symbol oznacuje ochranu proti priiniku pevnych cizich predmét a proti
Skodlivym u¢inkdim zptsobenym vniknutim vody.

Tento symbol oznacuje datum vyroby (&tyri &islice znadi rok a dvé Cislice mésic).

Symboly na sitovém adaptéru
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Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér je zafizeni tridy II.

Tento symbol oznaduje vyhovéni pozadavkim predpist China Compulsory Certification.

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér byl testovan z hlediska bezpe&nosti.

Tento symbol oznaduje, Ze sitovy adaptér je urCen pouze pro pouziti v interiéru.

Tento symbol oznacuje, Ze adaptér vyhovuje bezpecnostnim pozadavkdm platnym
v USA a Kanadé.

Tento symbol oznacuje, Ze adaptér vyhovuje pozadavkdm uUradu Federal Communica-
tions Commission.

Tento symbol oznacuje polaritu napajeciho konektoru.

Tento symbol oznaduje shodu s regulaénimi poZzadavky AUS/NZ (Regulatory compli-
ance mark).

Znacka CE oznacuje shodu s pozadavky smérnice pro nizkonapétova zafizeni a elmg.
kompatibilitu.

Tento symbol oznaCuje, ze produkt nesmi byt likvidovan spole¢né s netfidénym ko-
munalnim odpadem (pouze pro EU). Silna ¢ara oznacuije, ze sitovy adaptér byl uve-
den na trh po 13. srpnu 2005.

Tento symbol oznacuje shodu s japonskymi bezpecnostnimi pozadavky.
Tento symbol oznacuje shodu s pozadavky na energetickou uspornost.
Tento symbol oznacuje stfidavy proud.

Tento symbol oznacuje stejnosmeérny proud.



3. Dulezité bezpecénostni informace

c Nedodrzeni téchto pokynd ¢i bezpeénostnich informaci mize vést k tomu,
ze produkt se stane nebezpecnym. Pravo na zmény vyhrazeno.

Zarizeni

M Nebezpedi usmrceni el. proudem! Udrzujte zafizeni v suchu! Nikdy
= neponorujte do vody nebo jiné kapaliny!

Odsavacka materfského mléka Swing neni tepelné odolna: udrzuijte ji
mimo dosah radiator( a otevieného ohné.

]
\ Nevystavujte motor pfimému slunecnimu svétlu.

Opravy smi provadét pouze autorizovany servis.
Neopravujte produkt sami! Zadné Upravy produktu nejsou povoleny.

Poskozeny produkt nikdy nepouzivejte. Poskozené nebo opotrebované
dily vyménte.

Provozni zivotnost odsavacky materského miéka Swing je 275 hodin.
Zivotnost je dva roky.

N=
(DsE
= X

Pouziti el. zafizeni

16

Odpojeni od sité je zaru¢eno pouze vytazenim sitového adaptéru ze zasuvky.

Sitovy adaptér nikdy nepokladejte na horkou plochu.

ﬁ:‘""&
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Pokud jakékoli elektrické zafizeni spadlo do vody, nesahejte pro néj.
Okamzité jej odpojte ze sité.

X

v

N\
(A

Odsavacku zapojenou do el. zasuvky nikdy n




Pouziti

[]I_I Odsavacku matefského mléka Swing pouzivejte pouze k uréenému ucelu,
v souladu s timto navodem k pouziti.

Nepouzivejte elektrické zafizeni s poskozenou napajeci $idrou nebo zastré-
kou, zafizeni poskozené, nefunkéni, pokud spadne na zem nebo do vody.

a’, Odsavacku materského mléka Swing nepouzivejte pfi koupani nebo sprchovani.

Odsavacku materského mléka Swing nepouzivejte béhem spanku nebo v
. pfipadé nadmérné unavy.

) Tento vyrobek je urCen pouze pro jednoho uZivatele. PouZivani vice osobami
muUzZe zplsobit ohroZeni zdravi.

PP odsavani bez drzeni odsavacky nefidte vozidlo.

PFi pouziti odsavacky matefského mléka Swing v pfitomnosti déti je nutny
staly dohled.

V piipadé vyskytu probléma &i bolestivosti kontaktujte laktaéni poradkyni
nebo Iékare.

Funkce odsavacky materského mléka Swing mize byt ovlivnéna prenosnymi
a mobilnimi vysokofrekven¢nimi zafizenimi.

DuleZité:

| Plastové lahve a komponenty mohou byt po zmrazeni kiehké a mohou se pfi
pédu z vysky rozbit.

| LAhve a komponenty se také mohou poskodit pfi nespravném zachazeni,
napfiklad pfi narazu, po pfili§ silném utazeni nebo pfevrhnuti.

I S lahvemi i s jednotlivymi dily manipulujte opatrné.

I Nepouzivejte lahve nebo komponenty, které jsou poSkozené.



4. Popis produktu

Nahradni dily a pfisluSenstvi, které Ize objednat, naleznete na str. 106.

Prsni nastavec PersonalFit™ M, 1 ks >

(24mm) “~ -
(dal$i velikosti prsnich néstavc(l !

naleznete v kap. 12, str. 106)
810.7084

2dilna hlava ventilu, 1 ks
800.7196

Ventil, 1 ks

*

810.0475 <
S — -

Membranka bila, 2 ks e

820.7013
88

Lahev, 1 ks
811.0021

Stojanek na lahev, 1 ks
810.0462

4 pjopow -

> §

Taska k uskladnéni

odsavacky Swing, 1 ks
800.0838

/ Zavésna
Sndrka, 1 ks

800.0734




Hadi¢ka Swing, 1 ks Motor, 1 ks
800.0836 600.0975

Svételny indikator

Vypina¢

Snizeni W _Zvy'éem'
intenzity \w -+ ::ES:W
vakua &

medela ¥

Tlagitko pro
zahdjeni od-
savaci faze
Upevnovaci spona
Otvor pro
hadicku
]
)
S
Prostor — \
( pro baterie
/) l l Zditka sitového
J \ adaptéru

.\\

Systém Calma, 1 ks
200.3386

[ 8 } Viceudéelové viéko Calma, 1 ks
—_— 200.2714

2 — Sitovy adaptér, 1 ks
200.4729 Euro 4,8 V

200.4730 UK a US/JP 4,8V
200.4731 AUS/NZ 4,8 V
200.4732 Zastrcky CN a KO 4,8 V



I K Cisténi pouzivejte vyhradné pitnou
vodu.

| Odsavacku rozeberte a vSechny Casti
odsavacky, které prichazeji do kontak-
tu s prsem a matefskym mlékem, Cis-
téte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd miéka a naslednému
mnozeni bakteril.

n Poznamka

| Odsavacka nevyZzaduje zadnou udrz-
bu.

| Davejte pozor, abyste béhem cisténi
neposkodili ¢asti odsavacky.

| Pokud myjete jednotlivé komponen-
ty odsavacky v my¢ce nadobi, potravi-
narska barviva mohou dily zabarvit.
Na funkci dild to nema zadny vliv.

5.1 Pred prvnim pouzitim
a po kazdém pouziti

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

L
ﬁ;:;‘

l

Oplachujte po dobu 10-15
sekund vSechny dily Cistou
studenou vodou

(pfibl. teplota 20 °C).




Oplachnéte vSechny dily Umyjte dikladné v8echny dily
Cistou studenou vodou v teplé mydlové vodé
(pfibl. teplota 20°C). (pfibl. teplota 30°C).

nebo

g
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o
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Osuste &istou utérkou nebo Pokud myjete jednotlivé dily

nechte vyschnout na Gisté odsavacky v mycce nadobi,

utérce. umistéte je do horniho patra

nebo do pfihradky na pribory.




I K ¢isténi pouzivejte vyhradné pitnou
vodu.

I Odsavacku rozeberte a vSechny Casti
odsavacky, které pfichazeji do kontak-
tu s prsem a matefskym mlékem, Cis-
téte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd miéka a naslednému
mnozeni bakteril.
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n Poznamka

| Pridanim Cajoveé Izicky kyseliny citrd-
nové do varici vody zamezite usazova-
ni vodniho kamene.

I Uskladnéte odsavacku do Cistého
sacku nebo krabicky az do pfistiho
pouziti. Nebo ji ulozte do Cistého papi-
ru nebo utérky.

5.2 Pred prvnim pouzitim
a jednou denné

|

o,

<€ .' L

& an

=
e X

Rozeberte odsavacku na
jednotlivé dily.

2c

Sacky QuickClean* pouzivejte v
mikrovinné troubé podle pokynd.

Dalsi informace

naleznete na str. 90,

v kap. 5.1, kroky 2—4.



nebo 2b nebo

d

Ponorte vSechny dily do vody a Pouzivejte parni sterilizator
nechte je 5 minut varit. B-Well* podle pokyn(.

5.3 Cisténi motoru

Otrete Cistou, navihéenou
utérkou.

Osuste Cistou utérkou nebo
nechte vyschnout na &isté
utérce.

*Dalsi informace naleznete na www.medela.com
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6. Priprava na odsavani

. Vystraha

I re 6.1 Provoz na sitové napajeni:
Pfesné dodrzujte poradi krokd.

| PouZivejte pouze sitovy adaptér
dodavany s odsdvackou materského
mléka Swing.

| Zkontrolujte, zda napéti uvedené
na sitovém adaptéru odpovida
napéti site.

n Informace

I re 6.2 Provoz na baterie:
Pri pouZziti sitového adaptéru béhem
odsavani neni potfeba baterie vyjmout.

| Pravidelné kontrolujte stav baterii v
motoru.

| Pokud nebudete odsavacku Swing
pouzivat delSi dobu, baterie vyjméte.

| Baterie vydrzi dvé az tfi odsavani
(pfibl. 1% hodiny provozu).

6.1 Provoz na napajeni
ze sité

"‘\7

@

Zapojte $ndru sitového
adaptéru do motoru.

6.2 Provoz na baterie

Otevrete kryt baterii na
zadni strané posunutim
ve sméru Sipky.




\

Zapojte sitovy adaptér do el.
Zasuvky.

VloZte Ctyri baterie typu AA Vratte na misto kryt baterii.
Mignon LR6.




6. Priprava na odsavani

Upozornéni

I Nez se dotknete prsu a ¢asti odsa-
vacky, dikladné si umyjte ruce
vodou a mydlem (alespori po dobu
1 minuty).

n Poznamka

| Pouzivejte pouze originalni pfislusen-
stvi Medela.

| Pfed pouzitim zkontrolujte, zda Cas-
ti odsavaci soupravy nejsou opotre-
bované nebo poskozené, a v pripadé
potfeby je vymeénte.

I Béhem spojovani a rozpojovani drzte
hadi¢ku za spojku.

| Pfed pouzitim je potfeba vSechny
komponenty Uplné vysusit.

n Informace

| Provadéjte vSechny kroky peclivé a
sestavte odsavacku spravné. Jinak
by pravdépodobné nebylo dosaZzeno
dostatecné intenzity vakua.

6.3 Sestaveni odsavacky

Opatrné nasadte prsni
nastavec na hlavu ventilu.

NaSroubujte lahev na hlavu
ventilu.




Opatrné zatlaCte membranku
do ventilu az na doraz.

]

4
o
/

S mirnym otoCenim zasurite
Zlutou spojku hadicky do
hlavy ventilu.

Nasadte ventil s membranou
na hlavu ventilu.
= Otocte ventil do boku.

Druhy konec hadic¢ky zasunte
do motorku.




7. Odsavani

Upozornéni

I re krok 2 (kap. 7.1):
Odpovézte na nasledujici otazky,
abyste zjistili vhodnou velikost prsni-
ho nastavce:

| Ma bradavka v nastavci dostatek
prostoru k pohybu?

I Je tkan prsniho dvorce béhem od-
savani vtahovana do nastavce jen
minimainé nebo vibec?

| Pozorujete pfi kazdém cyklu odsa-
vacky jemny, rytmicky pohyb prsu?

| Mate pocit celkového vyprazdné-
ni prsu?

| Je vaSe bradavka bezbolestna?

Pokud zni odpovédi na v8echny tyto
otazky ,Ne“ nebo pokud mate pfi
odsavani potize nebo pocitujete bo-
lest, poradte se s lakta¢ni poradkynfi
nebo porodni asistentkou.

n Poznamka

I re krok 2 (kap. 7.1):
Nedrzte odsavacku za lahev. Mohlo
by dojit k zablokovani mlékovodt
a naliti prsu.

| Otfete prs zinkou namocenou v teplé
vodé (nepouzivejte alkohol).

7.1 Priprava na individualni

odsavani
1
w
\.,"!: ?

Umistéte prsni nastavec na
prs tak, aby bradavka byla
uprostred nastavce.

7.2 Odsavani materského
mléka

Zapnéte odsavacku tladitkem
o .

= Stimulacni faze trva max. dvé

minuty. Potom se odsavacka

materského mléka automaticky

prepne z faze stimulace do



Pridrzte prsni nastavec na
prsu palcem a ukazovackem.
Podeprete prs dlani ruky.

Pokud zacne mléko vyté-

kat dfive, stisknutim tlaCitka = ¥

zapnéte fazi odsavani.

= Zkontrolujte, zda miéko
spravne odtéka do lahve.

medela ¥

—

V obou fazich je mozné upravit
intenzitu vakua. PFijemné vaku-
um: Pomoci tlacitka + zvySujte
intenzitu vakua az do okamzi-
ku, kdy bude odsavani mirné
neprijemné. Potom stisknutim
prislusného tlacitka - vakuum
nepatrné snizte.
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7. Odsavani

Upozornéni

| Pokud odsajete jen malo miéka nebo
vibec zadné miéko, nebo pokud je od-
savani bolestivé, obratte se na porodni
asistentku nebo na laktaéni poradkyni.

n Poznamka

I Po dokon&eni odsavani vzdy odpojte
odsavacku matefského mléka Swing
od el. sité.

I Naplnujte 1ahev jen po znacku 150 ml.

n Informace

| Pokud je odsavacka Swing zapnu-
ta 30 minut bez jakékoliv manipulace,
automaticky se vypne.

| Béhem odsavani nemackejte hadicky.

Prehled stav(l kontrolky

sviti Zapnuto

nesviti Vypnuto
pravidelné blikani Faze stimula¢ni
trvale sviti Féaze odsavani

rychle blika Min./Max. vakuum

Vypnéte odsavacku tlacitkem




A 2 8
& 8 >3
L7 o5 -
B g2
g S 228
| » O 8 8
Pouzivejte stojanek, aby se Uzavrete lahev vickem.
lahev nepfevrhla. = Postupujte podle pokynd v kap.

8 Skladovani a rozmrazovani
materského miéka.
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8. Skladovani a rozmrazovani materského mléka

8.1 Skladovani

Pro zdravé, donosSené déti:

LR Chladnicka Mrazici oddil Mraznicka

lota

X . e x L . 6 mésicl pi 12 mésict
Cerstvé odsaté Neskladuijte pfi 3-5dnd N B N
miék okojové teploté  pii 4°C teploté Pii teplots

exo PorOIove TP : piiblizng ~16°C  piblizng —18°C
RozmraZené
mléko (pfedtim Neskladuijte 10 hodin Po rozmrazeni znovu nezmrazuijte!
zmrazené)

I Neskladujte mléko ve dverich chladni¢ky. Misto toho zvolte nejchladngjsi misto
v chladni¢ce (nad oddilem pro zeleninu).

8.2 Zmrazeni

I Nikdy nepliite lahve nebo sacky Pump & Save do vice neZ % objemu kvdli moznému
rozpinani mléka.
I Lahve nebo sacky Pump & Save oznacte Stitkem s datem odsavani mléka.

8.3 Rozmrazovani

. Vystraha

Zmrazené mléko nikdy nerozmrazujte v mikrovinné troubé& nebo v nadobé s vafici
vodou (nebezpedi popaleni horkym mlékem).

| Pro zachovani slozek matefského mléka rozmrazte ponechanim pres noc v lednicce
nebo drzte lahev nebo sacek Pump & Save pod tekouci teplou vodou (max. 37 °C).

I Lahev nebo sacek Pump & Save jemné protiepte, aby doslo ke smichani
oddélenych tuka.

I Pomoci ohfivage lahvi B-Well* I1ze matefské mléko a détskou stravu ve sklenénych
nadobach Setrné ohrat, takZze nedojde ke ztraté vitaminG a Zivin.




9. Podavani materského mléka

Informace

Medela doporucuje pro podavani
matefského mléka Calmu*.

S Calmou

I mdze vase dité pit mléko, odpodivat
a dychat dle vlastniho rytmu;

I mléko tece jen tehdy, kdyz se vytvori
vakuum;

| se tok mléka zastavi, kdyz se dité potre-
buje nadechnout nebo si odpocinout;

| si vase dité uchova pfirozené navyky
pfi kojeni a je tak podporen snadny
navrat k sani z prsu.

Na zakladé komplexniho vyzkumu
spole¢nost Medela jako jedna z prv-
nich na svété zakomponovala chova-
ni déti pfi kojeni do inovaci technolo-
gie 2-Phase Expression (2-fazového
odsavani) a systému Calma. Techno-
logie 2-Phase Expression (2-fazového
odsavani) napodobuje pfirozeny ryt-
mus sani ditéte, takze je mozné odsat
vetsi mnozstvi mléka za kratSi dobu.
Kratka, rychla stimulace je nasledova-
na pomalejSim odsavanim, ¢imz je za-
jidtén optimalni pratok mléka. Unikat-
ni savicka Calma umoznuje ditéti, aby
se pfi sani pravidelné nadechovalo a
odpodivalo, a pomaha mu zachovat si
prirozeny zplsob sani nauceny pfi ko-
jeni z prsu. Vyvinuto pro matku a dité
pro Stastné kojeni.

e

“ojopaty

Calma — unikatni feSeni pro po-
davani matefského mléka

Podrobné informace o lahvicce Calma
naleznete v pfilozeném navodu.

PODPORA

ZALOZENA NA VYZKUMU
Vynalezeno spole¢nosti
Medela

Vice mléka

za krat$i
dobu

*Dalsi informace naleznete na www.medela.com



10. Reseni problém(i

Problém

Jestlize motor

nebézi

Jestlize je sani
slabé nebo zadné

Pokud je v
hadiéce vihkost

Pokud do hadicky
vnikne mléko

Jestlize se
mléko dostane
do odsavacky

Reseni
Zkontrolujte napajeni z el. sité.
Zkontrolujte polohu bateri.

Zkontrolujte, zda jsou ventil i membrana &isté a nepoSkozené.
Zkontrolujte, zda je membrana spravné nasazena na ventilu.
Zkontrolujte, zda je ventil v poZadované bocni poloze.

Zkontrolujte vSechna propojent.

Zkontrolujte, zda jsou konce hadi¢ky spravné pfipojeny k zadnf
strané nastavce a ke zdifce v odsavacce.

Béhem odsavani nemackeijte hadicky.

Zkontrolujte, zda je prsni nastavec spravné priloZzen k prsu po celém
svém obvodu (spravné tésni).

Proplachnéte hadicku.
Vytrepeijte z hadicky kapky vody.
Zaveéste ji a nechte uschnout.

Odsavacku vypnéte a odpojte ze sité.
Odpojte a vycistéte hadicku.
Vytfepejte z hadicky kapky vody, zavéste ji a nechte uschnout.

Odséavacku vypnéte a odpojte ze sité.

1. Odejméte ochranny kryt baterii a vyjméte pénovou viozku. Viozku
vyperte v Cisté vlazné vodé a radné vyzdimejte. Nechte zcela
vysusit.

2. Do nadobky nalijte priblizné 200 ml vody nebo lihu.

K odsavadce pripojte hadicku a sitovy kabel.

4. Podrzte odsavacku oto¢enou ovladacim tlacitkem nahoru nad
umyvadlem a zapnéte ji. Stisknéte tlaCitko -  a dvojim stisknutim
tladitka - zajistéte, ze bude nastavena nejnizsi intenzita vakua.

5. Druhy (volny) konec hadicky drzte v nadobce s pripravenou vodou
nebo lihem.

6. Kapalina se nasaje hadickou do odsavacky.

Nechte odsavacku bézet tak dlouho, dokud nevytece vSechna
voda.

@

7. Cely postup opakujte jesté jednou s 100 ml Cisté teplé vody.
8. Poté nechte odsavacku zapnutou dalsi 3 minuty, aby doslo k
jejimu Uplnému vysuseni.
. Jakmile je vlozka zcela sucha, vlozte ji zpét a zavrete kryt baterii.
10. Podle potfeby vycistéte soupravu odsédvacky dle pokynd v casti
,Pred prvnim pouzitim a ndsledné 1x denng“.




11. Zaruka/ likvidace

Zaruka

Podrobné informace o zaruce naleznete v brozure Mezinarodni zaruka.

Likvidace
_—

Pristroj je vyroben z rdznych kovl a umélé hmoty. Pfed likvidaci musi byt pfistroj
vyfazen z provozu a nesmi byt zlikvidovan jako netfidény odpad na méstské skladce.
Pristroj mUZe byt zlikvidovan pouze v souladu s mistnimi predpisy. Dodrzujte

mistni predpisy systému sbéru a likvidace elektrického odpadu i elektronického
zafizeni (véetné baterii). Nespravna likvidace mUize mit negativni vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi obyvatel.




12. Kompletni péce béhem kojeni

Nasledujici pfislusenstvi pro odsavacku matefského mléka Swing Ize objednat u
distribuénich partner( spole¢nosti Medela uvedenim obj. ¢isla.

Nahradni dily
Obj. ¢islo Produkt
099.0016 Sitovy adaptér Swing (230 V; 4,8 V) Euro
099.0017 Sitovy adaptér Swing (240 V; 4,8 V) UK
099.0019 Sitovy adaptér Swing (120 V; 4,8 V) US / JP
099.0018 Sitovy adaptér Swing (240 V; 4,8 V) AUS / NZ
099.0015 Motor Swing
800.0843 Hadicka Swing

PrisluSenstvi

Obj. ¢islo Produkt

008.0033* Prsni nastavec PersonalFit S (21 mm)
008.0035* Prsni nastavec PersonalFit L (27 mm)
008.0036* Prsni nastavec PersonalFit XL (30 mm)
008.0037* Prsni nastavec PersonalFit XXL (36 mm)
008.0073 Lahev na mateiské mléko (150 ml) (3 ks)
008.0075 Léhev na matetské miéko (250 ml) (2 ks)
008.0145 Systém Calma

200.1756 Chladici tagka

200.0625 Tagka na odsdvacku CityStyle

Dal&i produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.com.

* Pokud je vysledek odsavani neuspokojivy nebo je odsavani bolestivé, obratte
se na porodni asistentku nebo laktacni poradkynl Pr| pouzm Jlne vellkostl prsniho
nastavce PersonalFit™ miZe byt odséva




Odsavani e A
matefského DI i

Podavani

materského
) A mléka
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Uchovani a podavani
materského miéka
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1. Kullanim amaci/Popiilasyon - Kontrendikasyon

Goglispompalarinin kullanim amaci ve endikasyonlari

Goguspompalari, gdgusten akan sutl sagmak amaciyla, st veren kadinlarin hasta-
ne veya ev ortaminda kullanimina ydnelik olarak tasarlanmistir. Goglspompalari kon-
jesyon semptomlarini hafifletmek amaciyla gégusten akan sitl sagmak icin endikedir.
Goguspompalari, mastit gelismesi durumunda iyilesme surecini desteklemek amaciyla,
etkilenen gdégusten sut sagimi yapmak icgin tasarlanmistir. Yarali veya catlak meme bas-
larini rahatlatmak ve diiz ya da ice donik meme baslarini disari gikarmak amaciyla kul-
laniimasi icin endikedir. Géguspompalari; annelere, kavrama sorunlari, yarik dudaklilik
veya prematlre dogum gibi ¢esitli nedenlerle dogrudan gdgusten beslenemeyen be-
beklere annesUtl verme olanagi tanimaktadir.

Hedeflenen hasta popiilasyonu/kullanici

Adolesan pediatrik veya yetiskin emziren kadinlar. ise dénen, seyahat halinde olan
veya bir sekilde bebeklerinden ayri kalan birgok anne sutlerini sagip saklamak icin go-
guspompasi kullanmayi rahat hatta gerekli buluyor. Kadinlar genellikle gégluspompa-
sinin emzirmenin yerine gecebilecedini ve bazi pompalarin emzirilen bebegdin emzirme
mimiklerine gore tasarlandigini 8grendiklerinde memnun oluyorlar.

Kontrendikasyonlari
Swing sut pompasinin bilinen hi¢bir kontrendikasyonu yoktur.



2. Sembollerin anlami

Uyar sembolU glvenlik icin énemli tim talimatlan ac¢iklar. Bu talimatlar uygulamamak
yaralanmaya veya st pompasinin hasar gérmesine neden olabilir!
Asagidaki kelimelerle kullanildiginda, uyari sembolleri su anlama gelir:

Uyari

Ciddi bir yaralanmaya veya 6ltime neden olabilir.

Dikkat
KulgUk bir yaralanmaya neden olabilir.

Not
Malzeme hasarina neden olabilir.
Bilgi

Guvenlikle ilgili olmayan faydali ve 6nemli bilgi.

Paket tizerindeki semboller

®
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Bu semboller malzemenin geri kazaniimasi/geri donustirilmesi strecinin bir pargasi
oldugunu gosterir.

Bu sembol bir karton paketi gosterir.
Bu sembol cihazin glines i1sigindan uzak tutulmasi gerektigini gosterir.
Bu sembol cihazin kirllabilecegini ve dikkatli tutulmasi gerektigini gdsterir.

Bu sembol galistirma, tasima ve saklama igin sicaklik sinirlamasi oldugunu gosterir.

Bu sembol galistirma, tasima ve saklama igin nem sinirlamasi oldugunu gosterir.

Bu sembol ¢alistirma, tasima ve saklama igin atmosferik basing sinirlamasi
oldugunu gosterir.

Bu sembol cihazin kuru tutulmasi gerektigini gosterir.

Bu sembol benzersiz GSI Global Ticaret Parga Numaralarini (GTIN) gsterir.

Bu sembol cihazin islenmemis kentsel atikla atimamasi gerektigini gosterir
(yalnizca AB igin).

Bu sembol kullanim talimatlarinin uygulanmasi gerektigini gosterir.

Cihaz tizerindeki semboller

S
CE..

Bu sembol kullanim talimatlarinin uygulanmasi gerektigini gésterir.

Bu sembol medikal cihazlarla ilgili
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Bu sembol Ureticiyi gosterir.

Bu sembol cihazin islenmemis kentsel atikla atimamasi gerektigini gosterir
(yalnizca AB igin).

Bu sembol medikal elektrikli ekipman igin Ek ABD ve Kanada guvenlik gereklilikleriyle
uyumlulugunu gdsterir.

Bu sembol tip BF uygulanmis pargalari gdsterir.

Bu sembol cihazin Uretici seri numarasini gosterir.

Bu sembol pil bdimesinin konumunu gosterir.

Bu sembol sert yabanci maddelerin girmesiyle ve su girmesiyle olusabilecek
tehlikeli etkilere karsi korumayi gosterir.

Bu sembol Uretim tarihini (ay igin iki basamak ve yil igin dért basamak) gdsterir.

Elektrik adaptoéri Gizerindeki semboller
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Bu sembol elektrik adaptérinin bir sinif Il cihazi oldugunu gosterir.

Bu sembol Cin Zorunlu Sertifikasl ile uyumlulugunu gosterir.

Bu sembol elektrik adaptérinin givenlik agisindan test edildigini gdsterir.

Bu sembol elektrik adaptérinin yalnizca ic mekanda kullanilabilecegini gosterir.

Bu sembol ABD ve Kanada guvenlik gereklilikleriyle uyumunu gdsterir.

Bu sembol Federal iletisim Komisyonu gereklilikleriyle uyumunu gésterir.

Bu sembol d.c. gli¢ konnektdrl polaritesini gosterir.

Bu sembol AUS/NZ duzenleyici gereklilikleriyle uyumlulugunu gosterir
(Duzenleyici uyumlulugu isareti).

Bu CE isareti, dlsUk voltaj ve elektromanyetik uygunluk direktifiyle uyumlulugunu
gbsterir.

Bu sembol cihazin islenmemis kentsel atikla atimamasi gerektigini gosterir (yalnizca
AB icin). Kalin gubuk sembolu elektrik adaptérinin 13 Agustos 2005 tarihinden sonra
piyasaya sunulacagini goésterir.

Bu sembol Japon gtivenlik gereklilikleriyle uyumlulugunu gosterir.
Bu sembol eneriji verimliligi gereklilikleriyle uyumlulugunu gosterir.
Bu sembol alternatif akimi gosterir.

Bu sembol dogrudan akimi gosterir.



3. Onemli giivenlik bilgileri

c Bu talimatlar/gUvenlik bilgilerini uygulamamak cihazin zarar vermesine neden
olabilir. Teknik degisikliklere tabidir.

Cihaz

M Elektrik garpmasi nedeniyle 6lUm tehlikesi! Cihazi kuru tutun! Higbir zaman
o= suya ya da diger sivilara batirmayin!

Swing stt pompasi I1slya dayanikli degildir: radyatérlerden ve acgik alevden
uzak tutun.

]
\ Motor Unitesini dogrudan gunes 1sigina maruz birakmayin.

Onarimlar, yalnizca yetkili servis elemani tarafindan gerceklestiriimelidir.
Kendiniz onarmayin! Cihazda hic¢bir degisiklige izin veriimez.

Hasarll cihazi higbir zaman kullanmayin. Hasarli veya yipranmis pargalari
yenisiyle degistirin.

Swing stt pompasinin galisma émri 275 saattir.
Hizmet édmrd iki yildr.

-
-
N
N=

(DsE
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Elektrik kullanimi

@ Cihazin elektrik sebekesiyle baglantisinin kesilmesi ancak elektrik adaptori-

nun prizden cikariimasi ile saglanir.

Elektrik adaptérint her zaman sicak ylUzeylerden uzak tutun.

¥/

Ivi igine dismus bir elektrikli cihaza dokunmayin.
Hemen fisini ¢ekin.

X

/v
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Sit pompasi bir glic kaynagina baglandigind
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Swing sut pompasini yalnizca bu kilavuzda belirtilen kullanim amaci
dogrultusunda kullanin.

Hasarli kablo veya prizi olan, tam olarak ¢alismayan, yere veya suya d
Usurulen ya da hasar goren elektrikli bir cihazi kesinlikle ¢alistirmayin.

Swing sUt pompasini banyo veya dus esnasinda kullanmayin.

Swing sut pompasini uyurken veya ¢ok uykuluyken kullanmayin.

Bu tek kisinin kullanimina mahsus bir Grindur. Birden fazla kisi tarafindan
kullaniimasi saglik riski dogurabilir.

Ellerinizi kullanmadan sagim yaparken, arag kullanmayin.

Swing sUt pompasini gocuklarin yakininda kullanirken dikkatli olun.

Sorun yaslyorsaniz ya da agriniz varsa, emzirme danigsmani veya doktorunuz-
la iletisim kurun.

Portatif ve mobil radyo frekansli haberlesme ekipmanlari Swing Stit
Pompasi Uzerinde etki yapabilir.

Onemili:

| Plastik biberonlar ve bilesen parg¢alari dondugunda hassas olur ve
distiagiinde kinilabilir.

| Ayrica, disirilmesi, fazla sikilmasi veya ¢arpilmasi gibi hatal kullanimi
biberon ve bilesenlerine zarar verebilir.

| Biberon ve bilesenlerini kullanirken dikkatli olun.

| Biberon veya bilesenler hasar gérmigse anne sitini kullanmayin.



4. Uriin aciklamasi

Siparis etmek istediginiz yedek pargalar ve aksesuarlar sayfa
132‘de bulabilirsiniz.

1x PersonalFit™ Meme Hunisi M (24 mm)
(diger meme hunisi boyutlari igin bkz.

~
Bolum 12, sayfa 132) ~ v
810.7084

1x 2 parca baglayici
800.7196

1x valf basi

i)
810.0475 o -
4

_" ":\ i
2x valf membranl« f"

820.7013

1x biberon
811.0021

1x biberon standi
810.0462

4 pjopow -

1x aski

_—800.0734

1x Swing muhafaza g¢antasi
800.0838




1x Swing hortum 1x motor Unitesi
800.0836 600.0975

LED

Acma /
Kapama digmesi

\
Vakumu Vakumu
azalt artir
\‘Q :_ ) medela ¥
o, Sagm
diugmesi
Sabitleme klipsi
Hortum portu
Pil bélmesi — ey \
U. l‘\l Gl adaptérd portu
‘(:.
r 1x Calma Solitaire
200.3386
%

i 1x Calma ¢ok katli kapak
200.2714

m ——  1x elektrik adaptori
200.4729 Euro 4.8V

200.4730 UK ve US/JP 4.8V
200.4731 AUS/NZ 4.8V
200.4732 Plugs CN ve KO 4.8V



5. Temizleme

5.1 ilk defa kullanmadan
once ve her
kullanimdan sonra

Dikkat

I Temizlik icin yalnizca kaliteli icme
suyu kullanin.

I St kalintilarinin kurumasini ve bakte- 1 /
ri olusumunu énlemek igin, meme ve
annesUtu ile temas eden tUm parga-
lar kullandiktan hemen sonra s6kun
ve yikayin.
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Pompa setini parcalarina ayirin.

n Not

| Pompa setinin bakima ihtiyaci yoktur.

| Temizleme sirasinda pompa setinin
pargalarinin hasar gérmemesine
dikkat edin.

| Pompanin ayri bilesenleri bulagik
makinesinde yikanirsa, pargalar ye-
mek pigmentleri nedeniyle renk de-
gistirebilir. Bunun cihazin galismasina
bir etkisi olmaz.

TUm pargalart 10—-15 saniye so-
guk, temiz suyla (yaklasik 20 °C)
durulayin.




Tum pargalari soguk, temiz TUm parcalar ilik bol kdpuklu
suyla (yaklagik 20 °C) durulayin. suyla (yaklasik 30°C)
temizleyin.
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Temiz bir bezle kurutun ya da Pompanin ayri bilegenlerini
temiz bir bez Gzerinde kuruma- bulasik makinesinde temizler-
ya birakin. seniz, Ust rafa veya catal bigak

bolimune yerlestirin.




5. Temizleme

Dikkat

I Temizlik icin yalnizca kaliteli icme
suyu kullanin.

I SUt kalintilarinin kurumasini ve bakte-
ri olusumunu énlemek igin, meme ve
annesutl ile temas eden tUm parca-
lar kullandiktan hemen sonra sdkun
ve yikayin.

n Not

| Kireg tasi olusumunu engellemek icin
bir cay kasigi sitrik asit ilave edilebilir.

I Pompa setini bir sonraki kullanima
kadar temiz bir cantada/kapta sak-
layin. Veya temiz bir kagit ya da bez
icinde saklayin.

5.2 ilk kullanimdan énce
ve gunde bir kez

a
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Daha fazla bilgi icin,

Pompa setini parcalarina ayirin.

2c

Talimatlar uyarinca mikrodalgada
QuickClean* posetlerini kullanin.

sayfa 116, boélim 5.1,

adim 2—4.



veya 2b veya
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TUm pargalarin Uzerini suyla Talimatlar uyarinca B-Well
kaplayin ve bes dakika Buharli Sterilizatér* kullanin.
kaynatin.

5.3 Motor Unitesini
temizleme

Temiz bir bezle kurutun ya da Temiz, 1slak bir bezle silin.
temiz bir bez Uzerinde kuruma-
ya birakin.

*Daha fazla bilgi icin, www.medela.com adresine bakin



6. Pompayi hazirlama

. Uyan 6.1 Sebeke (initesiyle calistirma

I re 6.1 Sebeke ile ¢alistirma:
Adimlarin tam sirasini izleyin.

| Sadece Swing ile tedarik edilen
elektrik adaptérind kullanin.

| Elektrik Adaptoéri voltajinin guc
kaynagina uydugundan emin olun.

Elektrik adaptdrt kablosunu
motor Unitesine takin.

n Bilgi 6.2 Pil ile calistirma

8 | re 6.2 Pil ile galistirma:
Pompalama iglemi elektrik adapté-
rlyle yapilirken pillerin gikariimasi
gerekmez.

I Motor Unitesindeki pillerin durumunu
duUzenli olarak kontrol edin.

I Swing uzun slre kullanilmayacaksa,
pilleri pil bdlmesinden ¢ikarin.

I Piller iki ila G¢ pompalama boyunca
kullanilabilir (yaklasik 172 saat pom-
palama stresi).

Arkadaki pil bélmesini ok
yénlnde agin.




\

Elektrik adaptorini prize takin.

Dort AA Mignon LR6 pili takin. Pil bélmesini kapatin.
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6. Pompayi hazirlama

Dikkat

I Meme ve pompanin pargalarina do-
kunmadan 6nce ellerinizi su ve sa-
bunla (en az bir dakika) iyice yikayin.

n Not

| Sadece Medela‘nin orijinal aksesuar-
larini kullanin.

| Kullanmadan 6énce pompa seti bile-
senlerini yipranma veya hasara karsi
kontrol edin ve gerekirse degistirin.

| Monte ederken veya sdkerken hotu-
mu baglanti pargasindan tutun.

| Kullanmadan 6nce tum bilesenler
tamamen kurutulmalidir.

 Big

I Tim adimlar dikkatli bir sekilde ger-
ceklestirin ve pompa setini diizgtin
takin. Aksi halde, iyi bir vakum gict
elde edilemez.

6.3 Pompa setini
monte etme

Meme hunisini konektore
bastirin.

Biberonu konnektdre tutturun.




Valf membranini birlesene kadar
dikkatli bir sekilde valf
bashgina itin.

l&7
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Sari baglanti pargasini hafifce
bUkerek konnektore itin.

Valf basligi ve membrani

konnektdre itin.

= Valf basligini yanlamasina
konumlandirin.

Hortumun diger ucunu motor
birimine takin.




I adim 2 (b6lim 7.1):
Mevcut meme hunisi boyutunun uyup
uymadigini 8grenmek icin asagidaki
sorulari cevaplayin:

I Meme basiniz tinel iginde serbest-
ce hareket ediyor mu?

I Meme basi ¢evresinin, meme
hunisi tineline gekilmesi minimal
dizeyde mi?

| Pompanin her devrinde memede
nazik ve ritmik bir hareket géruyor
musunuz?

I Memenin bosaltiimasini tamamen
hissedebiliyor musunuz?

I Meme basi agriniz var mi?

Bu sorulara verdiginiz cevap “Hayir”
ise veya sagim sirasinda sorunlar
yaglyorsaniz ya da agriniz varsa,

124 emzirme danismaniniza veya bir
ebeye danigin.

n Not

I adim 2 (b6lim 7.1):
Pompa setini biberonundan tutmayin.
Bu, sit hortumunun tikanmasina ve
angorjmana neden olabilir.

I Memeyi Ilik el beziyle (alkole
kullanmayin) silin.

7.1 Tekli pompayi
hazirlama

Meme hunisini meme basiniz
tUneli dizguln bir sekilde
ortalayacak sekilde g6gsinu-
zUn Uzerine yerlegtirin.

7.2 Pompalama

O ile sit pompasini agin.
= Uyariima sureci maksimum iki
dakikadir. Uyarilma sureci daha
sonra sagim sUrecini otomatik
olarak degigtirir.




Meme hunisini bas parmak
ve isaret parmaginiz ile
memenizin Uzerinde tutun.
Avucunuzla memenizi
destekleyin.

o

(G

o

Sut erken akmaya baglarsa, sa-

gim surecini degistirmek igin = ¥

digmesine basin.

= S(tun biberona dlzgin bir
sekilde aktigindan emin olun.

Vakum her asamada ayarlana-
bilir. Rahat vakum: Biraz rahat-
sizlik verene kadar vakumu
arttrmak icin + kullanin.
Ardindan asgari oranda geri
almak igin - &gesine basin.
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| Yalnizca ¢ok az oranda sagim yapi-
yorsaniz veya hi¢ sagim yapamiyor-
saniz veya agriniz varsa ebeyle ya
da emzirme danismaninizla iletisim
kurun.

n Not

I Sagimdan sonra Swing‘i her zaman
gl¢ kaynagindan kapatin.

| Biberonu yalnizca 150 ml isaretine
kadar doldurun.

 Bili

| Hicbir degisiklik yapilmadan 30 da-
kika calisirsa Swing kendini otomatik
olarak kapatir.

I Sagim sirasinda hortumu kivirmayin.

LED'lere genel bakis

isiklar yaniyor Acik

1Sk yanmiyor Kapali
duzenll,“dtjzgun Uyarma fazi
yanip sénulyor

1sik sUrekli agik Sagm fazi

hizli yanip sényor Min./Mak. vakum

ile stt pompasini galigtirin.




E n 1»
)

i
)
\i -

4

T

Sayfa 116‘deki BoIUm
5‘e uygun temizleyin

5
£y°
N >
Biberonun devrilmesini engel- Biberonun kapagini kapatin.
lemek igin tutucu kullanin. = BAlum 8, “AnnesUtini Saklama

ve Gbzme” konusunda yer alan
talimatlari uygulayin.
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8. Annesutini saklama/¢ézme

8.1 Saklama
Saghkh bebekler igin:

Oda sicakligi Buzdolabi Buzdolal?.lnln . Buzluk
buzluk bélmesi

Yeni sagilmis Oda sicakliginda ~ 4°C'de Yaklagik —16°C‘de \_{?g'f‘é';e
annesiiti saklamayin 3-5 gln 6 ay 12 ay

Cozulmis anne-
siti (6nceden 10 saat saklamayin
dondurulmus)

Co6zdlkten sonra tekrar dondur-
mayin!

I Annestind buzdolabin kapisinda tutmayin. Bunun yerine buzdolabinin en serin yerini
(sebze bolumundn Uzeri) segin.

8.2 Dondurma

I Dondurma sirsinda genlesme boslugu kalmasi igin biberonlar veya “Pump & Save”™
posetlerini en fazla % oraninda doldurun.
| Biberonlari veya “Pump & Save” posetlerini sagma tarihleriyle etiketlendirin.

Dondurulmus annesitind mikrodalga firnda veya kaynar su dolu tencerede
¢6zmeyin (gok sicak sit nedeniyle yanma tehlikesi).

I AnnesUtunin igerigini korumak icin ¢cbézme islemini bir gece buzdolabinda bekle-
terek veya sut dolu biberon ya da “Pump & Save” poseti akan sicak suya tutarak
gergeklestirin (maks. 37 °C).

| Biberonu ya da “Pump & Save” posetini biraz ayrismis olan yagdi karistirmak igin
hafifce calkalayin.

I B-Well biberon isiticisi* ile annesiti ve bebek mamalari vitamin veya besin
Ogelerini kaybetmeden cam kaplarda isitilabilir.




9. Annesutuyle besleme

Bilgi

Medela, annesUtlyle besleme icin
Calma* kullanilmasini énerir.

Calma ile

| bebeginiz dizenli olarak emebilir,
emmeye ara verebilir ve nefes alabilir.

| yalnizca vakum uygulandiginda sit
akisi olur.

| bebek emzirme sirasinda nefes almak
isterse veya ara vermek isterse sut
akigl durur.

I memeye kolay gecis saglanarak
bebeginizin dogal beslenme davranisi
surdurulebilir.

Kapsamli arastirmalarinin bir sonucu
olarak, Medela, dinya ¢apinda
bebeklerin annesutlyle beslenme dav-
ranisini 2-Phase Expression ve Calma
yeniligiyle birlestiren ilk sirketlerden biri
olmustur. 2-Phase Expression bebe-
gin dogal emme ritmine dayanir boy-
lelikle daha az strede daha fazla st
elde edilmesini saglar. Kisa, uyarici
hareketleri daha uzun sureli hareket-
ler izler ve bdylece en uygun sut aki-
sl saglanir. Essiz Calma meme bas,
beslenme sirasinda 6grendigi emme
davranisini sUrdUrmesine yardim eder-
ken bebegin ara vermesini ve ne-

fes almasini saglar. Anne ve bebegin
daha mutlu emzirme zamani gegirme-
sini saglar.

“ojopaty

Calma — annesUtu igin
essiz beslenme ¢ézima.

Calma hakkinda ayrintili bilgi
ekteki talimatlarda bulunabilir.

R4

ICIN ARASTIRMAYA
DAYALI DESTEK
Medela tarafindan

tasarlanmistir

A Daha kisa
sirede daha
fazla siit

*Daha fazla bilgi icin, www.medela.com adresine bakin



10. Sorun giderme

Sorun

Motor calismiyorsa

Emme hi¢ yok
veya az ise

Hortumda bugu-
lanma varsa

St hortuma
girmisse
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Siit pompaya
girerse

Coézim

Sebeke elektrigini kontrol edin.
Pil yuvasinda pillerin yerlesimini kontrol edin.

Valf baginin ve membranin temiz ve zarar gérmemis oldugunu dogrulayin.
Membranin valf bagligina dogru bir sekilde takildigindan emin olun.

Valfin yana dogru konumlanmasini saglayin.

Tum baglantilan kontrol edin

TupUn ucunun konnektorln arkasina ve gogus pompasindaki baglant
noktasina tam olarak oturdugunu kontrol edin.

Sagim sirasinda hortumu kivirmayin.

Meme hunisinin meme etrafini tamamen kaplamasini saglayin.

Hortumu durulayin.
Su damaciklarini silkeleyin.
Hortumu asarak kurumaya birakin.

Pompayi kapatin ve prizden gekin.
Hortumu c¢ikarip temizleyin.
Su damlaciklarini silkeleyip hortumu asarak kurumaya birakin.

Pompayi kapatin ve prizden gekin.

1. Pil kapagini agin, stinger pargay ayirin. Stinger parcayl temiz,llik suda
ylkayin ve iyice sikin. Tamamen kurumasini saglayin.

2. Bir kaba yaklagik 200 ml sicak sabunlu su koyun.

Hortumu ve glic kablosunu pompaya takin.

4. Cihaz, kontrol digmesi Ustte olacak sekilde lavabo Uzerinde tutun ve
agin.  § 06gesine basin ve - Uzerine iki defa basarak en disuk
vakum seviyesine ayarlandigindan emin olun.

5. Pompaya bagl olmayan hortumun ug kismini sabunlu su ile dolu
kabin igerisinde tutun.

6. Hortum yoluyla su cihaza pompalanir.

TUm su tamamen bosalana kadar pompalayin.

7. islemi tekrar 100 ml temiz, sicak su ile tekrarlayin.

8. Sonra cihazi 3 dakika, pompa tamamen kuruyana kadar caligir
durumda birakin.

()

9. Sunger parga kurur kurumaz tekrar yerine takin ve pil kapagini
kapatin.

10. Gerekirse pompa setini ,ilk kullanimdan énce giinde bir defa*
temizleme talimatlarina uygun bir sekilde temizleyin.




11. Garanti/atma

Garanti

,=Uluslararasi Garanti“ kitapgiginda garanti ile ilgili ayrintili bilgiler bulunmaktadir.

imha etme
——

Bu cihaz muhtelif metallerden ve plastikten yapilmistir. imha etmeden 6nce cihaz kul-
lanilmaz hale getirilmeli ve yerel ydnetmelik geregince ayiklanmamig atik olarak imha
edilimemelidir. Atik elektrikli ve elektronik cihazlar (pil dahil) igin belediyenin toplama ve
doénustirme projesini kullanin. Uygun sekilde yapilmayan imha, ¢evre ve halk saghgi
icin zararl etki yapabilir.




12. Emzirme sirasinda tam bakim

Swing igin asagidaki aksesuarlar Urin numarasi belirtilerek Medela dagitim ortaklarin-
dan edinilebilir.

Yedek parcalar

Madde numarasi  Uriin

099.0016 Swing Adaptori (230V; 4.8V) Euro
099.0017 Swing Adaptorl (240V; 4.8V) UK
099.0019 Swing Adaptort (120V; 4.8V) US / JP
099.0018 Swing Adaptoéril (240V; 4.8V) AUS / NZ
099.0015 Swing Motor Unitesi
800.0843 Swing Hortum

Aksesuarlar

Madde numarasi  Uriin

008.0033* PersonalFit Meme Hunisi S (21 mm)

008.0035* PersonalFit Meme Hunisi L (27 mm)

008.0036* PersonalFit Meme Hunisi XL (30 mm)
132 008.0037* PersonalFit Meme Hunisi XXL (36 mm)

008.0073 150 ml Emzikli Biberon (3 parga)

008.0075 250 ml Emzikli Biberon (2 parga)

008.0145 Calma Solitaire

200.1756 Sogutma Cantasl

200.0625 CityStyle St Pompasi Cantasi

Diger Medela Uriinleri www.medela.com web sitesinde mevcuttur.

* Sagimdan memnun kalmazsaniz veya sagim agrili olursa, ebe ya da emzirme danis-
maninizla iletisim kurun. Farkli boyutta PersonalFit™ me
rili bir sagim yapilmasina yardimci olabili
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1. Przeznaczenie/populacja - przeciwwskazania

Przeznaczenie i wskazania do uzywania odciggaczy pokarmu

Odciggacze pokarmu sg przeznaczone do uzytku przez kobiety karmigce w warunkach
szpitalnych lub domowych do odciggania mleka. Sg wskazane do tagodzenia objawdw
obrzeku piersi przez odcigganie mleka. W przypadku zapalenia piersi odciggacze wspo-
magaja proces leczenia przez usuniecie mleka z chorej piersi. Majg przynosic ulge podraz-
nionym lub popekanym brodawkom sutkowym, a takze wyciggac¢ ptaskie lub wkleste bro-
dawki sutkowe. Odciggacze umozliwiajg tez karmienie mlekiem matki dzieci, ktore z roz-
nych przyczyn nie moga byc¢ karmione bezposrednio z piersi — ze wzgledu na problemy
z przystawianiem, rozszczep podniebienia lub wczesniactwo.

Docelowa populacja pacjentéw/uzytkownik

Mtode dziewczeta i doroste kobiety karmigce piersia. Wiele kobiet uwaza odciggacze

za wygodne, a nawet niezbedne akcesoria do odciggania i przechowywania pokarmu

po powrocie do pracy, w trakcie podrdzy lub w przypadku separacji z dzieckiem z innych
przyczyn. Kobiety sa zadowolone, ze odciggany pokarm moze by¢ uzywany jako uzupet-
nienie karmienia piersia. Cieszg sie, ze niektére odciggacze nasladujg naturalny odruch
ssania wykonywany przez dziecko.

Przeciwwskazania
Nie ma zadnych znanych przeciwwskazan do uzywania odciggacza pokarmu Swing.
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2. Znaczenie symboli

Symbol ostrzezenia oznacza wszelkie instrukcje wazne dla bezpieczenstwa. Niezastoso-
wanie sie do tych instrukcji moze prowadzi¢ do zranienia sie lub uszkodzenia odciggacza
pokarmu. Uzywany w potgczeniu z nastepujgcymi stowami, symbol ostrzegawczy oznacza:

Ostrzezenie
Moze prowadzi¢ do powaznego zranienia lub $mierci.

Przestroga
Moze prowadzi¢ do drobnego zranienia.

Uwaga
Moze prowadzi¢ do szkody materialnej.

Informacje
Przydatne lub wazne informacje niezwigzane z bezpieczenstwem.

Symbole na opakowaniu

Ten symbol oznacza, ze materiat podlega procesowi odzyskiwania/recyklingu.

Ten symbol oznacza opakowanie kartonowe.
Ten symbol oznacza, ze nalezy przechowywac urzadzenie z dala od $wiatta stonecznego.

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie jest delikatne i nalezy sie z nim obchodzi¢ ostroznie.

Ten symbol oznacza ograniczenie temperatury podczas pracy, transportu i przecho-
wywania urzadzenia.

Ten symbol oznacza ograniczenie wilgotnosci podczas pracy, transportu i przechowy-
wania urzgdzenia.

Ten symbol oznacza ograniczenie ci$nienia atmosferycznego podczas pracy,
transportu i przechowywania urzadzenia.

Ten symbol oznacza, ze urzadzenie nalezy przechowywac w suchym migjscu.

Ten symbol oznacza numer GTIN (GSI Global Trade Item Numbers).

Ten symbol oznacza, ze nie nalezy wyrzucac urzadzenia razem z nieposortowanymi
odpadami komunalnymi (dot. tylko UE).

Ten symbol oznacza, ze nalezy postepowac wedtug instrukcji obstugi.

Symbole na urzadzeniu

&)

Ten symbol oznacza, ze nalezy postepowac wedtug instrukeji obstugi.




Ten symbol oznacza producenta.

Ten symbol oznacza, ze nie nalezy wyrzucac urzadzenia razem z nieposortowanymi
odpadami komunalnymi (dot. tylko UE).

Ten symbol oznacza zgodno$¢ z dodatkowymi amerykanskimi i kanadyjskimi
wymogami bezpieczenstwa dotyczgcymi wyrobdw medycznych.

Ten symbol oznacza czes¢ aplikacyjnag typu BF.

()

Lgf g5 @k

Ten symbol oznacza numer seryjny urzadzenia nadany mu przez producenta.

Ten symbol oznacza umiejscowienie ogniwa baterii.

Ten symbol oznacza ochrone przed przedostawaniem sie ciat statych oraz przed
szkodliwymi skutkami przedostawania sie wody.

Ten symbol oznacza date produkcji (cztery cyfry oznaczajgce rok i dwie cyfry
oOznaczajgce miesigc).

Symbole na zasilaczu sieciowym
Ten symbol oznacza, ze zasilacz sieciowy jest urzgdzeniem klasy Il.
Ten symbol oznacza zgodnos¢ z certyfikacjg CCC (China Compulsory Certification).

Ten symbol oznacza, ze zasilacz sieciowy zostat przetestowany pod katem bezpieczenstwa.

Ten symbol oznacza, ze zasilacz sieciowy jest przeznaczony wytgcznie do uzytku
wewnatrz budynkéw.

1 G)E
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Ten symbol oznacza zgodnos¢ z amerykariskimi i kanadyjskimi wymogami bezpieczenstwa.
Ten symbol oznacza zgodnos$¢ z wymogami Federalnej Komisji kgcznosci.

Ten symbol oznacza biegunowosc¢ ztgcza zasilania DC.

Ten symbol oznacza zgodnos$¢ z wymogami regulacyjnymi Australii/Nowej Zelandii
(znak zgodnosci regulacyjnej).

Ten znak CE oznacza zgodnosc¢ z dyrektywa niskonapieciowa i kompatybilnosci
elektromagnetyczne;.

Ten symbol oznacza, ze nie nalezy wyrzucac urzgdzenia razem z nieposortowany-
mi odpadami komunalnymi (dot. tylko UE). Petny pasek oznacza, ze zasilacz zostat
wprowadzony na rynek po 13 sierpnia 2005 roku.

Ten symbol oznacza zgodnos¢ z japonskimi wymogami bezpieczenistwa.
Ten symbol oznacza zgodnos$¢ z wymogami dotyczgcymi efektywnosci energetyczne;.

Ten symbol oznacza prad przemienny.

RECIEI- RS

Ten symbol oznacza prad staty.



3. Wazne informacje na temat bezpieczenstwa

Nieprzestrzeganie tych instrukcji/informacji dotyczacych bezpieczeristwa
A moze prowadzi¢ do zagrozen ze strony urzadzenia. Informacje moga
ulega¢ zmianom od strony technicznej.

Urzadzenie

m Niebezpieczenstwo porazenia prgdem! Przechowywad urzgdzenie w suchym
(0 miejscu! Nigdy nie zanurza¢ w wodzie ani innych ptynach!

Odciagacz pokarmu Swing nie jest termoodporny: trzymac z dala od grzejni-
koéw i otwartego ognia.

@
\ Nie wystawiac silniczka na dziatanie bezposredniego Swiatta stonecznego.

Naprawy moga by¢ wykonywane wytacznie przez autoryzowany serwis.
Nie naprawia¢ urzadzenia samodzielnie! Nie dopuszcza sie zadnych
modyfikacji urzadzenia.

Nigdy nie uzywac uszkodzonego urzadzenia. Uszkodzone lub zuzyte czesci
nalezy wymienic.

2"7?-,)(,; Czas dziatania odciggacza pokarmu Swing to 275 godzin.
Okres eksploatacyjny to dwa lata.

Uzycie z zasilaniem elektrycznym

138
@ Odtaczenie od sieci jest zagwarantowane jedynie przez wyciggniecie
zasilacza z gniazdka s$ciennego.

pﬁ--r* Do Zasilacz sieciowy trzymac z dala od gorgcych powierzchni.
Q N

Nie siegac po zadne urzadzenie elektryczne, ktére wpadto do wodly.
Natychmiast odtaczy¢ je od zasilania.




Uzytkowanie

Uzywac¢ odciggacza Swing tylko zgodnie z przeznaczeniem, tak jak to
opisano w niniejszej instrukciji.

&)

Nigdy nie uzywac urzgdzenia elektrycznego, ktére ma uszkodzony kabel lub
wtyczke, nie dziata poprawnie, spadto lub jest uszkodzone albo wpadto do wody.

e

Nie uzywac odciggacza Swing w czasie kapieli ani pod prysznicem.

N

Z“| Nie uzywad odciagacza Swing podczas snu ani w stanie nadmiernego

zmeczenia.

[§)
1),

Jest to produkt do uzytku osobistego. Uzywanie przez wiecej niz jedng osobe
moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia.

Bie %

E“% .
Z

[0

Nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw podczas odciggania pokarmu bez uzycia rak.

&

Uzywanie odciggacza Swing w obecnosci dzieci wymaga nadzoru.

W przypadku wystgpienia probleméw lub bdlu w czasie odciggania nalezy
skontaktowac sie z doradca laktacyjnym lub lekarzem.

Przenosne i ruchome urzadzenia komunikacyjne dziatajace na czestotliwosci
radiowej moga oddziatywacé na odciggacz pokarmu Swing.

V1D

Wazne:

| Plastikowe butelki i elementy nakretki moga stac¢ sie tamliwe na skutek
zamrozenia i pekna¢ w razie upadku.

| Butelki i elementy nakretki moga ulec uszkodzeniu na skutek nieprawidtowego
obchodzenia sie z nimi, tj. upuszczenia, nadmiernego dokrecenia lub potracenia.

| Butelki i elementy nakretki nalezy traktowac z nalezytg dbatoscia.

I Nie nalezy uzywac mleka, jesli butelki lub elementy nakretki uleglty uszkodzeniu.



4. Opis produktu

Wykaz czesci zamiennych i akcesoriow dostepnych na zamdwienie
mozna znalez¢ na stronie 158.

1 lejek PersonalFit™ w rozmiarze M >

(24 mm) “~ -
(inne rozmiary lejkdw: zobacz rozdziat !

12, strona 158)
810.7084

1 konektor 2-elementowy
800.7196

1 zaworek

4+
810.0475 e
=
2 membranki *

820.7013

1 butelka
811.0021

1 podstawka pod butelke

4 pjopow -

810.0462
+
= as
140 5 )
—_—
1 zawieszka
_— 8000734 1 torebka do przechowywania

odciggacza Swing
800.0838




1 dren do odciggacza Swing 1 silniczek
800.0836 600.0975

Dioda LED
Whytacznik

Zmniejszenie N Zwigkszenie
podcisgnienia \* & podciénienia

medela ¥

Przycisk
wyptywu
pokarmu
Klips mocujacy
Port drenu
]
)
S
Komora baterii ——— ===
J‘ l l Port zasilacza
J\

\

\

1 smoczek Calma
200.3386

() } 1 multinakretka Calma
=" 200.2714

m — 1 zasilacz sieciowy
200.4729 Europa, 4,8 V

200.4730 Wielka Brytania i USA/Japonia, 4,8 V
200.4731 Australia/Nowa Zelandia, 4,8 V
200.4732 Wtyczki chinskie i koreanskie, 4,8 V



142

I Do mycia uzywac wytgcznie wody
pitnej.

I Natychmiast po uzyciu roztozy¢
odciggacz i umy¢ wszystkie czesci,
ktére miaty kontakt z piersig i pokar-
mem, aby unikna¢ zasychania pozo-
statosci pokarmu oraz zapobiec
namnazaniu sie bakterii.

n Uwaga

I Silniczek nie wymaga zadnych czynno-
sci konserwacyjnych.

| Uwazaé, aby nie uszkodzi¢ elementéw
zestawu osobistego podczas mycia.

| Jesli elementy sktadowe zestawu o0so-
bistego sg myte w zmywarce, moga
ulec przebarwieniu przez barwniki spo-
zywcze. Nie ma to wptywu na dziatanie
urzadzenia.

5.1 Przed pierwszym
uzyciem, a nastepnie
po kazdym uzyciu

Roztozy¢ zestaw osobisty na
elementy sktadowe.

Ptukac¢ wszystkie elementy w
zimnej, czystej wodzie (o temp.
ok. 20°C) przez 10-15 sekund.




Ptukac wszystkie elementy Umy¢ wszystkie elementy duza
w zimnej, czystej wodzie iloscig cieptej wody z mydtem
(o temp. ok. 20°C). (o temp. ok. 30°C).

lub
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Osuszy¢ za pomoca czystej W przypadku mycia elementéw

Sciereczki lub pozostawic zestawu osobistego w zmy-

na czystej sciereczce do warce umiescic je w gornym

wyschniecia. koszu lub w sekcji przeznaczo-

nej na sztucéce.




5.2 Przed pierwszym
uzyciem, a nastepnie

I Do mycia uzywac wytacznie wody pitnej. raz dziennie
I Natychmiast po uzyciu roziozy¢ odcig-

gacz i umy¢ wszystkie czesci, ktére miaty 1 / =
kontakt z piersig i pokarmem, aby unik- Yo = d
na¢ zasychania pozostatosci pokarmu 4 = 2
oraz zapobiec namnazaniu sie bakterii. ¢ g 2 _g
f.‘lﬂ= g -
k- S5 o
= EoX
LA T8 o
} ‘ o N =
l E ‘ &R 9
(s =9%

Roztozy¢ zestaw osobisty na
elementy sktadowe.

n Uwaga

I W przypadku wygotowywania mozna
dodac tyzeczke kwasku cytrynowego,

aby zapobiec osadzaniu sie kamienia. 2c
| Przechowywac zestaw osobisty w czy- =
stej torebce/pojemniku do nastepnego B‘j"j‘i““"
uzycia. Mozna go tez przechowywad sk clean
144 w czystym papierze lub Sciereczce. £ .

Uzy¢ torebek QuickClean* w
kuchence mikrofalowej zgodnie
z instrukcjami.




2a ? - lub 2b lub

-

Zanurzy¢ wszystkie elemen- Uzy¢ dezynfektora parowego
ty w wodzie i gotowac je przez B-Well* zgodnie z instrukcjami.
pie¢ minut.

5.3 Czyszczenie modutu
silniczka

Osuszyé za pomoca Przetrze¢ za pomocg czystej,
czystej $ciereczki lub pozosta- wilgotnej ciereczki.

wi¢ na czystej sciereczce do

wyschnigcia.

*Wiecej informacji na stronie www.medela.com
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6. Przygotowanie do odciggania pokarmu

. Ostrzezenie

| Dotyczy punktu 6.1 Praca z
zasilaniem sieciowym:
Nalezy zachowa¢ doktadng kolejnosc
poszczegdlnych czynnosci.

I Uzywac tylko zasilacza sieciowego
dostarczonego z odciggaczem
pokarmu Swing.

I Upewnic sie, ze napiecie zasilacza
sieciowego jest zgodne z napieciem
Zrédta zasilania.

Informacje

| Dotyczy punktu 6.2 Praca z
zasilaniem bateryjnym:
Gdy do zasilania jest stosowany zasilacz
sieciowy, nie trzeba wyciggac baterii.

I Regularnie sprawdzac stan baterii w
module silniczka.

I Jesli odciggacz Swing nie bedzie
uzywany przez dtuzszy czas, wyjac
baterie z komory baterii.

| Baterie wystarczajg na dwie do trzech
sesji odciggania (na okoto 1,5 godziny
odciggania).

6.1 Praca z zasilaniem
sieciowym

Podtaczy¢ przewdd zasilacza
sieciowego do silniczka.

6.2 Praca z zasilaniem
bateryjnym

Otworzy¢ komore baterii z
tytu urzadzenia w kierunku
wskazywanym przez strzatke.




\

Podtaczy¢ zasilacz do gniazdka
sieciowego.

Witozy¢ cztery baterie AA Zamkna¢ komore baterii.
Mignon LR6.




6. Przygotowanie do odciggania pokarmu

6.3 Sktadanie zestawu

Przestroga .
osobistego

I Przed dotknigciem piersi i elementéw 1
zestawu osobistego nalezy starannie
(przez co najmniej jedng minute) myc¢
rece wodg i mydtem.

n Uwaga

| Stosowac tylko oryginalne akcesoria
firmy Medela. Wcisngc lejek na konektor.
| Sprawdzi¢ elementy zestawu osobi-
stego pod katem zuzycia lub uszko-
dzen i w razie potrzeby wymienic je.
| Podczas podtgczania i odtaczania
trzymac dren za element tgczacy.
| Wszystkie elementy muszg by¢ przed
uzyciem catkowicie suche.

n Informacje

I Wykonac¢ starannie wszystkie czynno-
Sci i ztozy¢ poprawnie zestaw osobisty.
W przeciwnym razie nie bedzie mozna
osiaggna¢ wiasciwego podcisnienia.
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Wkreci¢ butelke do konektora.




Ostroznie wcisng¢ membranke Wcisnac¢ zaworek z membranka
na zaworek, az zablokuje sie na konektor.

na miejscu. = Ustawi¢ zaworek bokiem.

Nieznacznie przekrecajac, Witozy¢ drugi koniec drenu
wcisngé zotty element taczacy do silniczka.
na konektor.




7. Odcigganie

Przestroga

| Dotyczy kroku 2 (rozdziat 7.1):
Aby ustali¢, czy dostepny lejek ma od-
powiedni rozmiar, nalezy odpowiedzie¢
na nastepujgce pytania:

| Czy brodawka swobodnie porusza sie
w kanale lejka?

I Czy do kanatu lejka zostat wciggniety
jedynie niewielki fragment otoczki sut-
ka lub nie zostata ona w ogdle wcig-
gnieta?

I Czy podczas odciggania sg odczuwal-
ne delikatne, rytmiczne ruchy piersi?

I Czy czug, ze piers catkowicie sie
oproznia?

I Czy sutek nie boli?

Jesli odpowiedZ na ktérekolwiek z tych
pytan brzmi ,Nie” lub podczas odciag-
gania wystepuja problemy Iub bdl, nale-
2y sie skonsultowac ze swoim doradcg
laktacyjnym lub potozona.

n Uwaga

| Dotyczy kroku 2 (rozdziat 7.1):
Nie trzymac zestawu osobistego za
butelke. Moze to doprowadzi¢ do za-
tkania kanalikéw mlekowych i obrzeku.
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I Przemy¢ piers ciepta myjka
(nie uzywac alkoholu).

7.1 Przygotowanie do
odciggania pojedynczego
(z jednej piersi)

'\ 4

,i"}‘: ;

Umiescic¢ lejek na piersi, tak
aby brodawka byta wtasciwie
wysrodkowana w tunelu.

7.2 Odciaganie pokarmu

Wiaczy¢ odciggacz za pomoca
przycisku  ©

= Faza stymulacji trwa maksy-
malnie dwie minuty. Nastepnie
faza stymulacji jest automa-
tycznie przetaczana na faz




Przytrzymywac lejek na pier-
si za pomocg kciuka i palca
wskazujgcego.

Podtrzymywac piers dtonia.

Gdy mleko zacznie swobod-

niej wyptywac, nacisng¢ przy-

cisk -~ ¥ , aby zmienic¢ tryb na

faze odciggania.

= Upewnic sie, ze mleko spty-
wa poprawnie do butelki.

medela %

—

W kazdej fazie mozna regulowad
podcisnienie. Komfortowe pod-
cisnienie: Za pomoca przycisku +
zwigkszac podcisnienie, az uczu-
cie odciggania bedzie lekko nie-
przyjemne. Nastepnie nacisnac
przycisk - , aby je minimalnie
zmniejszyc.
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7. Odcigganie

Przestroga

I Jesli uzyskuije sie tylko niewielkg ilos¢
mleka, nie udaje sie go w ogdle od-
ciagna¢ lub odcigganie jest bolesne,
nalezy sie skonsultowac ze swoja
potozng lub doradcg laktacyjnym.

n Uwaga

| Po zakonczeniu odciggania zawsze
odfgczy¢ odciggacz Swing od Zrdodta
zasilania.

I Napetnia¢ butelke tylko do oznacze-
nia 150 ml.

n Informacje

| Jesli odciggacz Swing bedzie pra-
cowat przez 30 minut bez zadnych
zmian, wytgczy sie automatycznie.

I Nie zgina¢ ani nie skrecac drenu
podczas odciggania.

Przeglad stanéw diody LED

I Urzadzenie
Swieci sie
wiaczone
Nie $wieci sie Urzgazenie
wytaczone

Réwne regularne btyski  Faza stymulacii
Swieci sie

Swiattem ciagtym Faza odciagania

Minimalne/maksy-
malne podcisnienie

Szybkie btyski

Wytgczyé odciggacz za pomoca
przycisku = O




»

:::’ﬁi
o

| "
Uzy¢ podstawki, aby zapo-
biec przewrdceniu butelki.

/£

Umy¢ zestaw zgodnie

z procedurg w

Zamkna¢ butelke za pomoca nakretki.
= Postepowac zgodnie z instrukcjami
z rozdziatu 8 — ,Przechowywanie

i rozmrazanie pokarmu”.

rozdziale 5 na stronie 142.
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8. Przechowywanie i rozmrazanie pokarmu

8.1 Przechowywanie
Dla zdrowych niemowlat urodzonych o czasie:

W temperaturze W W zamrazalniku W
pokojowej lodéwce w lodéwce zamrazarce
Swiezo odcig- Nie przechowywac 3-5dniw 6 miesiecy w 12 miesigey
niety pokarm W temperaturze temp. 4°C  temp. ok. -16°C wtemp.
gniety pokojowej ’ T ok. -18°C

Rozmrozony
pokarm (uprzed- Nie przechowywaé 10 godzin
nio zamrozony)

Po rozmrozeniu nie zamrazaé
ponownie!

I Nie przechowywac pokarmu na pétkach drzwi lodowki. Wybraé¢ w zamian
najchtodniejsze miejsce w loddwce (nad komorg warzyw).

8.2 Zamrazanie

I Nigdy nie napetnia¢ butelek ani torebek ,Pump & Save” powyzej % objetosci,
aby pozostawi¢ miejsce na jej zwiekszenie w wyniku mrozenia.
I Oznaczyc¢ butelki lub torebki ,Pump & Save” datg odciagnigcia.

8.3 Rozmrazanie

. Ostrzezenie

Nie rozmraza¢ mleka w kuchence mikrofalowej ani w naczyniu z wrzgcg woda
(zagrozenie poparzeniem zbyt gorgcym mlekiem).

I Aby zachowac sktadniki pokarmu, rozmrazac go, zostawiajgc na noc w lodéwce
lub trzymajgc butelke badz torebke ,Pump & Save” pod strumieniem biezacej,
cieptej wody (0 temp. maks. 37 °C).

| Delikatnie potrzasna¢ butelkg lub torebka ,Pump & Save”, aby wymieszac ttuszcz,
ktéry sie oddzielit.

| Podgrzewacz do butelek B-Well* umozliwia delikatne podgrzewanie zaréwno
mleka matki, jak i pokarmu dla dziecka, zapobiegajgc utracie witamin i sktadnikow
odzywczych.




9. Karmienie mlekiem matki

Informacje

Do karmienia mlekiem matki firma Me-
dela zaleca uzywanie systemu Calma*.

“ojopaty

Zalety systemu Calma
| Dziecko moze pi¢ odciagniete mleko,
robi¢ przerwy i oddychac regularnie.

Calma — wyjatkowe rozwigza-
I Mleko ptynie tylko po wytworzeniu pod-

nie w karmieniu odciggnietym

cisnienia. mlekiem matki.
I Mleko przestaje ptyna¢, gdy dziecko

chce ztapac oddech lub zrobi¢ przerwe
w jedzeniu.
I Naturalny odruch ssania dziecka zostaje
zachowany, co pozwala na fatwy powrét  Szczegdtowe informacje o systemie Calma
do karmienia piersig. mozna znalez¢ w dotgczonych instrukcjach.

W efekcie swoich dtugoletnich i rozle-
gtych prac badawczych firma Medela
jest jednym z pierwszych producentéw
na $wiecie, ktéry wykorzystat zachowa- s
nie niemowlgt podczas karmienia w )
swoich nowatorskich technologiach %O
dwufazowego odciggania i smoczka 7z
Calma. Technologia 2-Phase Expression m
bazuje na naturalnym rytmie ssania .‘J,
dziecka, co pozwala szybciej odciggac

. Y il OPARTE NA BADANIACH
wiekszg ilos¢ mleka. Po krotkich, WSPARCIE DLA
szybkich ruchach ssacych (stymula- Stwarsons przex
cja), nastepuje ssanie dtugie i gtebo- ‘ Madela
kie (wyptyw), co gwarantuje optymal- ‘ £
na ilos¢ pokarmu. Unikatowy smoczek :
do karmienia Calma pozwala dziecku
zrobi¢ przerwe na oddech podczas kar- cease
mienia przy zachowaniu odruchu ssania
nabytego przy piersi. Opracowane dla
matek i ich dzieci sprawiajg, ze karmienie
piersig to szczesliwy okres.

| ¥
P

Wiecej mleka
w krétszym

*Wiecej informacji na stronie www.medela.com



10. Rozwigzywanie problemow

Problem

Silniczek nie
dziata

Stabe ssanie
lub jego
catkowity brak

Jesli w drenie
pojawita sie ciecz
kondensacyjna

Jesli pokarm
przedostat sie
do drenu

156 Jesli pokarm

przedostat sie
do odciggacza

Rozwiagzanie

Sprawdzi¢ obecnos¢ pradu sieciowego.
Sprawdzi¢ potozenie baterii w komorze baterii.

Sprawdzi¢, czy zaworek i membranka sg czyste i nie sg uszkodzone.
Upewnic sie, ze membranka jest poprawnie potaczona z zaworkiem.
Sprawdzi¢, czy zawor jest ustawiony w pozycji boczne;j.

Sprawdzi¢ wszystkie potaczenia.

Sprawdzi¢, czy koncoéwki drenu sg dobrze zamocowane z tytu
konektora i do portu odciggacza.

Nie zgina¢ ani nie skrecaé drenu podczas odciggania.

Upewnic sig, ze lejek przylega doktadnie do piersi.

Przeptukac dren.
Wytrzasna¢ wszelkie krople wody.
Powiesi¢ dren do wyschniecia na powietrzu.

Wytaczy¢ odciggacz i wyjac wtyczke z gniazdka.
QOdtgczyc¢ i umyc dren.
Usuna¢ krople wody i powiesi¢ do osuszenia na powietrzu.

Whytaczy¢ odciagacz i wyja¢ wtyczke z gniazdka.

1. Otworzy¢ pokrywke baterii, wyjaé¢ gabkowy filtr. Umy¢ gabkowy
filtr za pomoca czystej, letniej wody i doktadnie wycisngé.
Odstawié do wyschniecia.

2. WIa¢ okoto 200 ml cieptej wody z detergentem do zbiornika.

Podtaczy¢ dren i kabel zasilajgcy do odciggacza.

4. Trzymajgc urzadzenie panelem sterujgcym skierowanym do gory,
umiesci¢ je nad umywalka i wigczy¢. Nacisnac przycisk ¢
i upewni¢ sie, ze podcisnienie jest ustawione na najnizszym
poziomie, naciskajac dwa razy przycisk - .

5. Umiesci¢ i przytrzymac wolny koniec drenu w zbiorniku z woda
i detergentem.

6. Woda zostanie wpompowana przez dren do urzgdzenia.
Utrzymywac w stanie witgczonym, az woda zostanie catkowicie
przepompowana.

7. Powtdrzy¢ te procedure z 100 ml czystej, cieptej wody.

8. Nastepnie pozostawi¢ urzadzenie wtaczone na 3 minuty, az odcia-
gacz zostanie catkowicie osuszony.

9. Po wyschnieciu ggbkowego filtru ponownie wtozy¢ go na miejsce
i zamkna¢ pokrywke.

10. Jesli to konieczne, przemyc¢ zestaw osobisty zgodnie z instrukcjami
z czesci ,Przed pierwszym uzyciem i raz dziennie”.

@




11. Gwarancija/ utylizacja

Gwarancja

Szczegotowe informacje o gwarancji zawiera broszura ,,Gwarancja miedzynarodowa”.

Utylizacja
[

Ten produkt jest wykonany z réznych metali i tworzyw sztucznych. Przed utylizacja
urzagdzenie musi zostac przeksztatcone na niezdatne do uzytku i nie nalezy go wyrzu-
cac razem z nieposortowanymi odpadami komunalnymi, zgodnie z lokalnymi regula-
cjami. Nalezy korzysta¢ z lokalnego systemu zbidrki odpaddw elektrycznych i elektro-
nicznych (w tym baterii). Niewtasciwa utylizacja moze mie¢ szkodliwy wptyw na srodo-
wisko oraz zdrowie publiczne.
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12. Kompleksowa oferta produktéw wspomagajacych karmienie piersia

Partnerzy dystrybucyjni firmy Medela oferuja nastepujace akcesoria do odciggacza
pokarmu Swing, ktére mozna zamawiac¢ za pomocg humeréw katalogowych.

CzesSci zamienne

Numer artykutu

099.0016
099.0017
099.0019
099.0018
099.0015

800.0843

Akcesoria

Numer artykutu

008.0033*
008.0035*
008.0036*
008.0037*

008.0073
008.0075
008.0145

200.1756
200.0625

Produkt

Zasilacz do odciggacza Swing (230 V, 4,8 V), Europa

Zasilacz do odciggacza Swing (240 V, 4,8 V), Wielka Brytania
Zasilacz do odciggacza Swing (120 V, 4,8 V), USA/Japonia

Zasilacz do odciggacza Swing (240 V, 4,8 V), Australia/Nowa Zelandia

Silniczek do odciggacza Swing

Dren do odciggacza Swing

Produkt

Lejek PersonalFit w rozmiarze S (21 mm)
Lejek PersonalFit w rozmiarze L (27 mm)
Lejek PersonalFit w rozmiarze XL (30 mm)
Lejek PersonalFit w rozmiarze XXL (36 mm)

Butelki na pokarm o poj. 150 ml (3 sztuki)
Butelki na pokarm o poj. 250 ml (2 sztuki)
Smoczek Calma

Torba chtodzaca
Torebka na odciggacz CityStyle

Inne produkty firmy Medela sg dostepne w witrynie internetowej www.medela.com.

* Jesli efekty odciggania nie sg zadowalajgce lub odcigganie sprawia bdl, nalezy sie
skontaktowa¢ z potozng lub doradcag Iaktacyjnym DZ|ek| roznym rozmiarom lejka

PersonalFit™ do wyboru odcigganie




' Podawanie

A pokarmu
ii;‘

S

Kolekcjonowal
pokarmu

Transport i dezynfekcja

g




13. EMC/Technical description

The Swing breastpump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic
compatibility) and needs to be installed and put into service according to the EMC
information provided in these instructions for use. Wireless communications equip-
ment such as wireless home network devices, mobile phones, cordless telephones
and their base stations, walkie-talkies can affect the electric breastpump Swing and
should be kept at least a distance 1.0 m away from the equipment.

Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 1)

Electromagnetic emissions

The electric breastpump Swing is intended for use in the electromagnetic environment speci-
fied below. The customer or the user of the electric breastpump Swing should assure that it
is used in such an environment.

Electromagnetic environment -

Emission tests Compliance .
guidance

The electric breastpump Swing uses RF en-

.. ergy only for its internal function. Therefore, its
RF emissions gy only

Group 1 RF emissions are very low and are not likely
CISPR 11 : ) )
to cause any interference in nearby electronic
equipment.
RF emissions
CISPR 11 Class B
The electric breastpump Swing is suitable for
Harmonic emissions Class A use in all establishments, including domestic
IEC 61000-3-2 establishments and those directly connected
to the public low-voltage power supply network
Voltage fluctuations/ that supplies buildings used for domestic pur-
flicker emissions Complies [SCEES,

IEC 61000-3-3

A Warning — The electric breastpump Swing should not be used adjacent

to or stacked with other equipment. If adjacent or stacked use is necessary,
the electric breastpump Swing should be observed to verify normal operation in
the configuration in which it will be used.




Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The electric breastpump Swing is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breastpump Swing should assure
that it is used in such an environment.

Immunity test

Electrostatic
discharge (ESD )
IEC 61000-4-2

Electrical fast
transient / burst
IEC 61000-4-4

Surge
IEC 61000-4-5

IEC 60601
test level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV for input /
output lines

+ 1 kV line(s) to
line(s)
+ 2 kVline(s)to
earth

Compliance
level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV for input/
output lines

+ 1 kV differential
mode

+ 2 kV common
mode

Electromagnetic
environment
- guidance

Floors should be wood,
concrete or ceramic
tile. If floors are covered
with synthetic material,
the relative humidity
should be at least 30%.

Mains power quality
should be that of a
typical commercial or
hospital environment.

Mains power quality
should be that of a
typical commercial or
hospital environment.




13. EMC/Technical description

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

<56 % Uy

(>95 % dip in Uy)
for 0,5 cycle

40 % U;

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U

(80 % dip in U;)
for 25 cycles

<5 % U;

(>95 % dip in Uy)
for5s

3 A/m

<6 % Uy

(>95 % dip in U,)
for 0,5 cycle

40 % U;

(60 % dip in U;)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dip in U;)
for 25 cycles

<5 % U;

(>95 % dip in U,)
for5s

30 A/m

Mains power qual-

ity should be that of a
typical commercial or
hospital environment.

If the user of the elec-
tric breastpump Swing
requires continued
operation during power
mains interruptions, it
is recommended that
the electric breastpump
Swing is powered from
an uninterruptible power
supply or a battery.

Power frequency mag-
netic fields should be
at levels characteristic
of a typical location in
a typical commercial or
hospital environment.

NOTE U is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.
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Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The electric breastpump Swing is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the electric breastpump Swing should assure

that it is used in such an environment.

. IEC 60601 Compliance
Immunity test
test level level
3 Vrms
Conducted RF 150 kHz to
|EC 61000-4-6 80 MHz 10 Vrms
Radiated RF 3 V/m 10 V/m
IEC 61000-4-3 80 MHz to
2,5 GHz

Electromagnetic
environment - guidance

Portable and mobile RF communi-
cations equipment should be used
no closer to any part of the electric
breastpump Swing, including cables,
than the recommended

separation distance calculated from
the equation applicable to the fre-
quency of the transmitter.

Recommended separation distance
d =0,35P

d =0,35/P 80 MHz to 800 MHz
d=0,7JP 800 MHz to 2,5 GHz
where P is the maximum output
power rating of the transmitter

in watts (W) according to the
transmitter manufacturer and d

is the recommended separation
distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF trans-
mitters, as determined by an electro-
magnetic site survey,? should be less
than the compliance level in each fre-
quency range.P

Interference may occur in the vicinity
of equipment marked with the follow-
ing symbol: (((-‘)))




13. EMC/Technical description

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) tele-
phones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast
cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment
due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be considered. If the meas-
ured field strength in the location in which the electric breastpump Swing is used exceeds the
applicable RF compliance level above, the electric breastpump Swing should be observed to
verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such as re-orienting or relocating the electric breastpump Swing.

® Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 10 V/m.
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Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the electric breastpump Swing

The electric breastpump Swing is intended for use in an electromagnetic environment in which
radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the electric breastpump
Swing can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance
between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the electric
breastpump Swing as recommended below, according to the maximum output power of the
communications equipment.

Separation distance according to frequency of

Rated maximum transmitter M

output power of T TRpp—.

transmitter W 150 kHz to 80 MHz MHiz 800 MHz to 2,5 GHz
d =0,35/P d=035(p d=0,7JP

0,01 0,04 0,04 0,07

0,1 0,11 0,11 0,22

1 0,35 0,35 0,7

10 1,11 1,11 2,21

100 3,50 3,50 7,00

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommen-
ded separation distance d in metres (m) can be estimated using the equation ap-
plicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power
rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

Note 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range
applies.

Note 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.




13. EMC/Technical description

Environment

Typical health care

Residential

Residential

Transport, mobile

Special
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Locations

Hospital, large clinic, doctor’s
office

Doctor’s office, small clinic

Home

Car, aircraft (fixed-wing and
helicopter), ambulance

Operating theatre,
emergency room

General characteristics

Partly controlled, covered
by the general requirements
of this collateral standard

Not controlled, health care
professional present

Not controlled, health care
professional not normally
present

Not controlled, wide vari-
ations, critical receivers
nearby, harsh environments
for ESD, RF, electric and
magnetic fields

Case-by-case examination
of environment




14. Technical specifications

Operation
vacuum (approx.) 93 kcnnyarauna
—/—| -15....-295 mmHg % Uzembe helyezés
-2....-39 kPa Provoz
Intermittent 45 ... 120 cpm 15 S~ Calistirma
Praca
3 Transport / Storage
In Out TpaHcnoptuposka / XpaHeHve
Szdllitas/téarolas
333233831 gg@on gg/v‘ éAT @ Preprava / Skladovani
AUS/NZ only o 15 Nakliyat / Saklama

Transport / Przechowywanie

4 x 1.5V, Alkaline
AA, Mignon, LR6 kPa

121 x 121 x 57

00—
i © =
200g

Operation
+40| Okcnnyataumna
Uzembe helyezés

45 Provoz
Calistirma
¢ Praca

Transport / Storage

+70 TpaxcnopTuposka / XpaHeHue
Szallités/tarolés

05, Preprava / Skladovanf

Nakliyat / Saklama

Transport / Przechowywanie
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